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Presentacion
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a experiencia de vida permite reconocer cuando algo es justo o injusto, por

el sentir en el cuerpo, las emociones y las respuestas de las demas personas,

reconocer cuando se nos ha tratado en forma justa o injusta, también saber
st hemos actuado en forma justa o injusta, ese saber nos acompana, en tal sentido
la justicia es la idea que una sociedad tiene acerca de la igualdad y de la btasqueda
del bien comun. La Justicia no es dar o repartir cosas a las personas, sino saber
reconocer y respetar a quién le pertenecen, es un ejemplo de rectitud que dirige la
conducta y nos manda a respetar los derechos de las y los demas, por ello es cuestion
de justicia que las mujeres vivan sin violencia y disfruten de todos sus derechos.

El Estado a través de los gobiernos tiene la obligacion de garantizar el acceso a la
justicia a todas las personas, sin ninguna distincion.

Sin embargo, en muchas ocasiones las mujeres tienen obstaculos para acceder
a una proteccion judicial efectiva, por lo que es necesario eliminar esos obstaculos
para proteger sus derechos.

También existe una baja cultura de denuncia, pues las personas temen algin
maltrato por la autoridad o desconfian de la procuracién o administracion de
justicia, ante la corrupcién que existe.

Los procesos penales resultan dificiles para las personas victimas del delito,
en especial si son mujeres, ya que son largos y costosos, ademas que tienen que
participar en interrogatorios, revisiones médicas, confrontaciones con su agresor
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o agresora, lo que provoca una doble victimizacién, es decir tener que revivir, en
diferentes ocasiones los hechos que la lastiman.

Es necesario sefialar que debido a las inequidades de género las mujeres acceden
de manera distinta a la justicia que los hombres, por lo que es importante dar a
conocer los derechos de las mujeres, conocer cuales son los pasos a seguir en algunos
procesos del derecho penal y familiar.

Este cuaderno forma parte del proyecto “Mujeres en Oaxaca accediendo
a la Justicia”, desarrollado por el Grupo de Estudios sobre la Mujer “Rosario
Castellanos”, A.C., con el apoyo del INDESOL y del Fondo Jurica, que tiene por
objeto favorecer el acceso a la justicia y el ejercicio de los derechos de las mujeres
en Oaxaca.

Estamos seguras que juntas y juntos podemos construir, como dijo Rosario
Castellanos: “Otro modo de ser humano y libre, otro modo de ser”.

Miremos la vida desde el género y los
derechos humanos

Como mujeres es importante mirar la vida, compartir necesidades y hablar
de los problemas, es importante porque permite identificar donde hay conflictos,
dificultades, problemas, buscar soluciones, pensar qué hacer y actuar para mejorar.

Una ayuda muy importante al mirar la vida de las mujeres es la perspectiva de
equidad de género y la de los derechos humanos, gracias a estas miradas podemos
darnos cuenta que hay situaciones de desventaja para el ejercicio de los derechos y

oportunidades de las mujeres, que llamamos inequidades de género.

Para entender qué es el género, hay que mirar la relacién entre sexo-género
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En tal sentido en la vida se ensefia a ser hombre y mujer, la dificultad esta en que
se le da mas valor a lo masculino que a lo femenino, y encontramos las inequidades
de género.

La inequidad de género es la situacion desfavorecida de un género frente al otro
en cuanto al acceso y/o control sobre recursos, servicios y beneficios. Quedando en
situacion de desventaja unos de otros

Algunos ejemplos de inequidad de género son los siguientes:

Las mujeres no acuden a su estudio de papanicolau (detecciéon de cancer en la
matriz) por pudor o celos de su pareja

Los hombres piensan que si tienen muchas mujeres, son mas hombres

En educacion se prefiere que el hombre estudie en lugar de la mujer, pues al fin'y
al cabo ella tendra quien las mantenga y al hombre se le exige ser proveedor

Hay mas hombres en puestos directivos que mujeres
La crianza y labores domésticas se consideran erroneamente sélo de la mujer
Las autoridades de gobierno son mayoritariamente hombres

En la vida el zaprender a ser hombre o mujer es todo un camino y encontramos
personas que nos van enseflando a estas personas se les llama AGENTES DE
SOCIALIZACION, algunos ejemplos son:

# Papa, mama, tia, tio, abuela, abuelo, hermana,
hermano, parientes politicos

Amigas, amigos

Maestra, maestro, asesor, asesora

Promotores comunitarios, agentes culturales
Jueces, autoridades

Sacerdotes, monjas, pastores

* ¥ X ®X XX

Comunicadores, reporteros
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Y los lugares donde se aprende se llaman ESPACIOS DE SOCIALIZACION

# Hogares, parque, Cancha, Escuelas, Comunidad, Instituciones
religiosas, Instituciones de justicia, Medios masivos de
comunicacion, Espacios de aplicacion de politicas publicas

Por las inequidades de género la vida esta dispareja entre hombres y mujeres, por
eso es muy importante emparejarla, es decir alcanzar la equidad de género, esto
en un primer momento y ya que esté parejo ahora si continuar con la igualdad de
género (dar un trato igualitario a hombres y mujeres), con esto estamos atendiendo
un asunto de justicia social, justicia necesaria para lograr el desarrollo humano y
social.

Igualmente necesario es saber que por el solo hecho de ser una persona, un ser
humano-humana, mujeres y hombres tienen derechos, esta mirada es muy poderosa
e importante ya que todas las mujeres por ser personas tenemos derechos.

Y nos permite entonces saber que cuando no se respetan nuestros derechos,
podemos acudir ante las autoridades para lograr que se repare el dano causado y/o
se haga justicia.

Por eso, es muy importante que las mujeres conozcan sus derechos, los cumplan,
los respeten y los ejerzan.
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El derecho

1 ser humano vive en sociedad, necesita de otros seres humanos para lograr

su desarrollo, para vivir plenamente, para lograr esto convive con otras

personas, claro que en toda convivencia pueden surgir conflictos, por eso,
el ser humano empez6 a crear normas, reglas para regular esta convivencia, de
tal manera que todas las personas de una sociedad saben lo que se puede hacer y
lo que esta prohibido, ya que de no existir estas normas, la vida en sociedad seria
desordenada.

A estas normas que regulan la conducta de los seres humanos se le conoce como
derecho.

Existen muchas definiciones sobre el Derecho, una de ellas es que el Derecho son
las normas basadas en la justicia y la igualdad, que regulan la conducta humana en
sociedad y que permiten resolver conflictos.

Materias o ramas

A lo largo de los afios, el ser humano ha avanzado en su forma de pensar, vivir
y actuar, estos cambios se han reflejado en el derecho, al hacerse mas amplias y
diversas las relaciones, las normas han aumentado para poder regular todas esas
relaciones, por eso el derecho se ha dividido en lo que se llaman materias o ramas.

Una materia o rama en derecho es el conjunto de normas que regulan un tipo
especifico de relaciones, algunos ejemplos son:
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Materia Civil Cuando compras un terreno, Cuando rentas una casa
Materia Mercantil Cuando firmas un pagaré porque te dan un préstamo
Materia Familiar Cuando te quieres divorciar, o quieres que reconozcan

a tu hija o hijo

Materia Laboral Cuando firmas un contrato de trabajo, cuando te
despiden sin razon

Materia Penal Cuando te dan de golpes, cuando te obligan atener
relaciones sexuales

Competencias

Para aplicar el derecho existe lo que se llama competencia, ya que cada autoridad
puede resolver y atender determinados casos:

# Por materia, por ejemplo familiar, civil, laboral, penal, fiscal,

etc. Asi un caso familiar por ejemplo un divorcio, lo atiende
un o una juez familiar y no un agente del ministerio ptblico o un
o una juez penal, ya que éste no es competente para resolver, no
es el adecuado para solucionar el problema que se le plantea.

# Por grado, es como si fuera una casa, y en el primer piso esta el primer
nivel de atencion y en caso que estemos en desacuerdo con esa respuesta,
podemos subir a otra instancia o siguiendo con el ejemplo de la casa
vamos al segundo piso, para buscar una respuesta adecuada. Entonces
podemos hablar de Primera Instancia: Juez civil, Juez Penal, Juez Mixto
de Primera Instancia y de segunda instancia esta: la Sala Civil o Penal
del Tribunal Superior de Justicia del Estado, también conocido como
Tribunal de Alzada, en este caso a la autoridad de segunda instancia
le corresponde revisar lo que la autoridad de primera instancia hizo.
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# Por territorio, en este punto lo importante es el area geografica,
ya que para poder atender la autoridad se organiza y se le indica
hasta donde del territorio le corresponde atender, asi un juez del
Municipio de Oaxaca de Juarez, no podra atender un asunto que
paso6 en Santa Maria Tlahuitoltepec, y asi en todo el estado, por eso
encontramos lo que se llaman Distritos Judiciales. Principalmente
se toma en cuenta el lugar donde ocurrieron los hechos, para que
la autoridad de ese lugar sea la que resuelva el problema.

Federales, estatales y municipales

Sumado a la competencia, también es importante saber que hay autoridades y
leyes federales, estatales o municipales.

Son autoridades federales Los Jueces de Distrito o los Agentes del
Ministerio Puablico Federal

Son autoridades estatales Los Jueces Mixtos de Primera Instancia y
las Agencias del Ministerio Puablico de nuestra
comunidad

Son autoridades municipales Los Presidentes Municipales, Alcaldes y
Sindicos

Leyes federales como: Ley Federal del Trabajo, Codigo Civil Federal,
Cédigo Federal de Instituciones y Procedimientos Electorales, Codigo Penal Federal
y otras, siendo las autoridades federales las encargadas de aplicarlas.

Leyes estatales, entre las que encontramos: Codigo Civil para el Estado
Libre y Soberano de Oaxaca, Codigo Penal para el Estado Libre y Soberano de
Oaxaca y muchas otras, que son hechas valer por las autoridades estatales.

Leyes municipales como: Ordenanzas del Municipio de Oaxaca de Juarez,

Reglamento de Transito del Municipio de Oaxaca de Juarez, Ley Municipal del
Estado de Oaxaca y otras, que las hacen valer las autoridades municipales.
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¢A donde podemos acudir?

Divorciarme, pedir
pension alimenticia,
que reconozcan

 Juzgado
Familiar o Mixto
de Primera

Juez Familiar, Agente
del Ministerio Pablico
adscrito al juzgado,

por una autoridad
en el desempeno
de sus funciones

Oaxaca

a mi hija o hijo Familiar Instancia Defensor de Oficio
Adoptar a una Procuraduria Asesoras y asesores
nifa o nino, hacer para la Defensa |juridicos
un convenio, . ~|del Menor,
recibir asesoria Administrativa (], Mujer y
la Familia

Presentar una queja Comision para | Visitador o personal
por una violaciéon a la Defensa de responsable de
nuestros derechos los Derechos recibir la queja

. Derechos
humanos, realizada Humanos de

Humanos

Hostigamiento Agencia del Agente del Ministerio
sexual, abuso sexual, Ministerio Publico, Peritos(as) en
violacion, violencia Publico medicina y psicologia,
intrafamiliar en Ciudad asi como servicios

Judicial la de Trabajo Social

Penal Fiscalia para

la Atencion

de Delitos por

Violencia de

Género contra

la Mujer
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Las Agencias del Ministerio Pablico, la Agencia Estatal de Investigacion, La
Fiscalia para la Atenciéon de Delitos por Violencia de Género contra la Mujer,
pertenecen a la Procuraduria General de Justicia del Estado.

La Procuraduria para la Defensa del Menor, la Mujer y la Familia, asi como las
Subprocuradurias, pertenecen al Sistema DIF.

Los Juzgados Familiares y Penales, pertenecen al Tribunal Superior de Justicia

del Estado.

Las Defensorias de Oficio, pertenecen a la Procuraduria para la Defensa del
Indigena

También hay la oportunidad de resolver algunos problemas por ejemplo, cuando
se tiene conflictos con los vecinos o incluso con familiares y se desea resolver sin
necesidad de poner una demanda o una denuncia, dependiendo de la situacion,
para ello existen formas alternas para solucionar estos conflictos, como lo son la
mediacion, la conciliacion o la restauracion, para ello se puede acudir a:

A'los Centros de Mediacion Comunitarios, del Tribunal Superior de Justicia del
Estado de Oaxaca.

Al Centro de Justicia Restaurativa, de la Subprocuraduria de Atencién a Victimas,
Justicia Restaurativa y Servicios a la Comunidad, perteneciente a la Procuraduria
General de Justicia del Estado.

En este camino para hacer valer los derechos, también se cuenta con instancias
informales que son de gran apoyo por su cercania y ayuda como son familiares,
amistades, vecinos y también por el reconocimiento y confianza que tengan en
nuestra comunidad, colonia o barrio, como la partera, la o el maestro, el sacerdote
o predicador, el o la doctora, la asesora juridica comunitaria.
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Derecho Penal

1 Derecho Penal es el conjunto de normas que nos indican los actos u

omisiones (cuando se deja de hacer algo) que estan considerados como

delitos, sefialando también la sancidon o pena que les corresponde y la
reparacion del dano causado, con la finalidad de asegurar la convivencia pacifica.
También nos indica como deben aplicarse las sanciones y en donde.

Estas normas del Derecho Penal las encontramos en el Codigo Penal, en nuestro
estado se llama Codigo Penal para el Estado Libre y Soberano de Oaxaca.

El delito

El delito es hacer o no hacer algo que perjudica a una persona, causandole un
dano en su cuerpo o en sus cosas (bienes), como ese dafio es grave para que la
convivencia en la comunidad siga, la ley establece la forma en que se deben castigar
esas conductas para que no se repitan, para que sirva de ejemplo a las demas
personas.

Si bien es cierto todos los delitos son conductas que preocupan y que causan dano
y que a nuestros ojos podemos considerar como graves, es importante explicar que
en el Codigo Penal se clasifican los delitos en graves y no graves, los delitos graves
no alcanzan libertad bajo causion, es decir tiene que estar en la carcel durante el
proceso, a diferencia de los delitos sefialados en el codigo como no graves, ya que la
persona que se sefiala como responsable de haber cometido un delito puede pedir
su libertad bajo causion es decir puede seguir el proceso, depositando una fianza
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y cumpliendo con algunas medidas de seguridad como ir a firmar al juzgado, no
poder salir del territorio, etc., esto no quiere decir que es inocente o que ya termino
todo ahi, el proceso continua hasta que la o el Juez Penal dicte sentencia.

Faltas administrativas

Es necesario aclarar que no todas las acciones u omisiones que causan un dano
son delitos, pues algunos actos no dafian gravemente la salud o los bienes (cosas) de
una persona, estas son conocidas como faltas administrativas y son establecidas por
las Autoridades Municipales.

Las faltas administrativas estan ordenadas en el Bando de Policia y Buen
Gobierno, se castigan con sanciones administrativas como puede ser 3 dias de carcel
(36 horas) y/o una multa (cantidad de dinero que se paga, tomando en cuenta el
salario minimo del lugar).

Las costumbres y los derechos humanos

También es comun que en nuestras comunidades se respeten las costumbres, que
son aquellas normas que todo el pueblo obedece, que atin y cuando no estan escritas
en ninguna parte es importante respetar. Es basico comentar que el limite para esas
costumbres, es el respeto a los derechos humanos, que son los derechos que tiene
una persona por el solo hecho de existir, sin ellos no podriamos vivir con dignidad,
son las condiciones minimas que necesitamos para vivir felices en comunidad, como
estudiar, trabajar, tener una familia, salud, participar en las asambleas, votar y poder
ser elegida(o) como autoridad, tener las mismas oportunidades sin importar la raza,
edad, religion, opinién politica, si se es hombre o mujer, rico o pobre, o cualquier
otra diferencia.

El proceso penal

El Derecho procesal penal es el grupo de normas que se usan para saber si una
persona acusada de realizar un delito es culpable o inocente. También en forma
incorrecta podemos oir que se le llama como procedimiento o juicio, ya que su
nombre correcto es proceso.
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Las normas que regulan el proceso penal estan en el Coédigo de Procedimientos
Penales para el Estado Libre y Soberano de Oaxaca, en este libro se establece lo
que se llama el procedimiento tradicional o escrito, conocido asi porque durante el
proceso penal la mayoria de las intervenciones que hacen el Ministerio Pablico, que
esla o el abogado de la persona que sufri6 el delito, el acusado, que es la persona que
se sefiala que cometio el delito, el defensor(a), que es la o el abogado que defiende a
la persona que se dice cometio el delito y el o la Juez Penal, que es quien resuelve y
dicta la sentencia en el proceso penal, son escritas.

Actualmente en nuestro Estado de Oaxaca se esta cambiando a un proceso oral, a
un proceso principalmente hablado, llamado Proceso Penal Acusatorio Adversarial,
con el que se espera tener mayor transparencia y rapidez en los procesos penales, las
normas que regulan este sistema estan en el Codigo Procesal Penal para el Estado
de Oaxaca, este tema se vera mas adelante.

Las partes en el proceso penal
Las partes (personas) que intervienen en el proceso penal son:

#& El Agente del Ministerio Publico, también conocido como el
Representante Social, pues es quien representa a la sociedad.
Interviene de dos maneras: al inicio investigando el delito, en lo que
se llama la integracion de la Averiguacion Previa y después como
acusador, en el Juzgado Penal, el Agente del Ministerio Pablico
es el abogado que defiende a la persona que sufri6 el delito.

La o el acusado de cometer un delito, representado por su defensor(a)
y su intérprete, st hablara otro idioma diferente al espafiol.

La o el juez, quien decide, con base en las pruebas de

culpabilidad o inocencia, si la o el acusado es culpable o no.

Etapas del proceso penal

El proceso penal tiene varias etapas: Averiguacion Previa, Preprocesal, Instruccion
y Juicio.
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Averiguacion Previa

En la Averiguacion Previa el Agente del Ministerio Pablico, como representante
de la sociedad, investiga los delitos, hace lo necesario para saber la verdad de los
hechos, para saber si lo que sucedi6 es un delito, quien lo cometid, su probable
responsabilidad y la reparacién del dafio, esto es necesario para saber si ejercita
la accion penal o no, es decir hace del conocimiento a la o el Juez Penal que una
persona probablemente cometié un delito y solicita se le someta a proceso penal y
se le aplique la sanciéon que corresponda, con el fin de hacer justicia.

La etapa de Averiguacion Previa puede iniciar sin una persona detenida o con
una persona detenida.

Si la Averiguacion Previa es sin persona detenida, inicia con la denuncia o
querella, las diferencias entre estas son:

Querella: Es a peticion de parte, se presenta por la persona que es victima del
delito o su representante legal. Se usa cuando laley establece que el delito no es grave,
como la violencia intrafamiliar, el abuso sexual infantil, lesiones leves, hostigamiento
sexual, por mencionar algunos. En estos delitos el probable responsable puede
obtener libertad bajo caucién, puede salir libre bajo fianza, esto no significa que sea
inocente, solamente estara libre mientras dura su proceso penal y una vez que se
dicte sentencia, tendra que cumplirla.

Denuncia: Se inicia de oficio, el ministerio publico inicia la averiguacion con tan
solo enterarse de lo que pasé,conocer de los hechos, pues el delito la ley senala que
es grave, como el homicidio, abuso de autoridad, violacion, lesiones graves, asalto,
despojo, entre otros. En estos delitos el probable responsable no puede salir libre
bajo fianza.

Sila Averiguacion Previa es sin detenido, el Ministerio Pablico cuenta con 90 dias
para integrarla, si no hay elementos, pruebas suficientes para acusar a alguien, la
Averiguacion Previa se manda a reserva, a guardar mientras aparecen mas pruebas.
S1 no hay pruebas suficientes entonces puede decidir no ejercitar la accion penal.y
se manda al archivo. También se manda al archivo cuando se otorga el perdén o
se desiste de la accion penal. Si hay suficientes elementos, pruebas que identifiquen
a la persona que cometio el delito, se consigna, se manda al Juez Penal para que
libre la Orden de Aprehension contra el o la probable responsable del delito, hasta
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aqui termina la Averiguacion Previa. Si el Juez Penal considera que no hay pruebas
suficientes, puede negar la orden de aprehension, si considera que hay suficientes
pruebas, libra la Orden de aprehension.

Si la Averiguacion Previa es con detenido, es decir, que la persona que cometié
un delito es detenida en flagrancia, en el momento en que cometi6 el delito, se
pondra a disposiciéon del Ministerio Pablico para que investigue el delito y si hay
pruebas suficientes, en el tiempo de 48 horas lo consigne, lo mande al Juez Penal,
quien estudiando la detencion de la persona, puede que lo deje en libertad st no
fue conforme a la ley esta detencion o considere que la detencion si fue conforme a
derecho y lo deje detenido por otras 72 horas, pasadas estas horas, si el Juez Penal
considera que no hay pruebas suficientes de que cometio6 el delito, lo dejara libre,
si considera que hay elementos suficientes le dictarda Auto de formal prision o de
sujecion a proceso.

Instruccion o Probatoria

La etapa de Instrucciéon o Probatoria se hace en el Juzgado Penal, se realiza
el desahogo de las pruebas que presentan tanto el Ministerio Publico, que es el
abogado(a) que defiende a quien sufri6 el delito, con el fin de probar la existencia de
los delitos, las circunstancias en que hubieren sido cometidos y la responsabilidad de
quien cometi6 el delito; asi como el procesado a través de su defensor.

Juicio

En la etapa de Juicio, el Ministerio Pablico precisa su acusacion y la o el acusado
su defensa ante el o la Juez Penal, presentan lo que se llama sus alegatos que son los
argumentos, las razones por las que consideran que al procesado debe imponérsele
una pena o por la que debe ser declarado inocente, el Juez Penal valora las pruebas
y pronuncia sentencia que puede ser condenatoria (carcel, multa y la reparacion
del dafo) o absolutoria (queda libre), si alguna de las partes esta inconforme con la
sentencia, puede interponer un recurso para tratar de cambiarla.

Cabe senalar que la persona que fue victima del delito tiene derecho ala reparacion
del dafio y para eso es importante reunir los documentos como notas, facturas de
gastos médicos o psicologicos, de medicamentos, etc., que como consecuencia del
delito sufrido fue necesario realizar para solicitar que les sean pagados.
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Si bien la persona victima del delito hace sus solicitudes a través del Agente del
Ministerio Pablico y no en forma directa, es importante que esté al pendiente y de la
informacion, documentos, y elementos necesario, para que se desarrolle de manera
favorable el proceso.

Los Agentes del Ministerio Pablico como los Defensores de Oficio, son servidores
publicos pagados por el estado, en consecuencia sus servicios son gratuitos para las
personas que los necesitan.

Un Proceso Penal varia en su duraciéon, la Constitucion Federal senala que una
persona debe ser juzgada en menos de cuatro meses si se trata de delitos cuya pena
maxima no excede de dos anos de prision y antes de un ano, si la pena excediere de
ese tiempo, el proceso puede aumentar en su duracion si el imputado solicita mas
tiempo para su defensa. En la realidad un proceso penal puede durar varios afos,
debido a la gran cantidad de procesos penales que existen.
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Hostigamiento sexual

1 hostigamiento sexual es violencia, lastima a las personas, hay una relacion

desigual de poder, se vive como una molestia, como una persecucion, una

presion, por ejemplo habra hostigamiento sexual cuando un patréon o
patrona amenaza con despedir si no se acepta su propuesta de caracter sexual o
puede ser en la escuela cuando se pone como condicién para pasar la materia o
reprobar el afio si no se aceptan las propuestas sexuales.

En el hostigamiento sexual de acuerdo a nuestro cédigo penal, la violencia se
centra en la palabra, en la presencia del agresor, en el miedo a que se cumpla la
amenaza de dafo o promesa de beneficio, como creer que solo se lograra lo que se
necesita si se acepta la propuesta de caracter sexual. (por ejemplo pasar la materia,
conservar el trabajo, lograr un aumento de sueldo). El c6digo penal menciona que
se puede pedir esos “favores sexuales para el agresor” o bien para otra persona y
esto también es hostigamiento sexual.

El hostigamiento sexual, puede estar en diferentes lugares o ambitos: la casa, la
escuela, el trabajo o la comunidad.

En el delito de hostigamiento sexual, la persona que puede presentar la querella
(ir ante el agente del ministerio publico para dar a conocer los hechos y pedir que
ejercite la accion penal) es la persona que directamente vivio el delito y/o el o la
representante cuando es una nina o nifo, o tiene una discapacidad mental.

El hostigamiento sexual es un delito contra la libertad, la seguridad y el normal
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desarrollo psicosexual, en el Codigo Penal para el estado de Oaxaca se senala lo
siguiente:

“ARTICULO 241 BIS. Al que asedie, acose o solicite favores de naturaleza
sexual para si o para un tercero, bien sea entre superior e inferior jerarquico,
entre iguales o en cualquier circunstancia que los relacione en el ambito familiar,
doméstico, docente, laboral o cualquier otro, se le impondra sanciéon de uno a tres
anos de prision.

Si el hostigador fuese servidor publico y utilizase los medios o circunstancias que
el encargo le proporcione, ademas de la pena prevista en el parrafo anterior, se le
destituira de su cargo.

El delito previsto en este articulo sera perseguido por querella del ofendido o de
su legitimo representante.”

Cabe senalar que en febrero de 2010 se acord6 la mmprescriptibilidad del
hostigamiento sexual, cuando quien fue hostigado sexualmente es una persona
menor de edad, esto quiere decir que la denuncia o querella se puede presentar en
cualquier momento no hay un tiempo limite.

“ARTICULO 122 BIS.- Cuando se trate de delitos cometidos en personas
menores de edad, previstos en los articulos 194 fracciones IT a V, 195, 196, 241, 241
BIS, 246, 247, 248 BIS fracciones I a 111, 255, 347 BIS y 348 BIS I, la accion penal
sera imprescriptible.”

Por otra parte es importante sefialar que en la Ley General de Acceso de las
Mujeres a una Vida Libre de Violencia al hablar del hostigamiento sexual incorpora
las conductas fisicas y también describe el acoso sexual, en su articulo 13.

“Articulo 13: El hostigamiento sexual es el ejercicio del poder, en una relacion de
subordinacion real de la victima frente al agresor en los ambitos laboral y/o escolar.
Se expresa en conductas verbales, fisicas o ambas, relacionadas con la sexualidad de
connotacion lasciva.

El acoso sexual es una forma de violencia en la que, si bien no existe la
subordinacion, hay un ejercicio abusivo de poder que conlleva a un estado de
indefension y de riesgo para la victima, independientemente de que se realice en
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uno o varios eventos.”

En nuestro Codigo Penal las conductas fisicas son consideradas como abuso
sexual, que describiremos mas adelante.

Qué se necesita para el tramite legal

Al ser el hostigamiento sexual un delito que se persigue por querella de parte
ofendida, es decir a peticiéon de la persona que vivid el delito, o su legitimo
representante tratandose de menores de edad y personas con discapacidad mental, lo
primero que se necesita es acudir ante el Agente del Ministerio Publico, necesitamos
llevar nuestra identificacion oficial en original y copias. La o el Agente del Ministerio
publico nos preguntara nuestros datos generales, como nombre, edad, domicilio,
etc. Y continuara pidiendo que narremos los hechos, precisando dia, hora, lugar y
circunstancias como ocurrieron, por ejemplo si fue en la escuela o el trabajo, nos
preguntara cual es la relacion, es tu maestro o maestra, tu jefe tu jefa, etc.

Siempre es muy importante acudir lo antes posible a presentar nuestra querella, y
el tiempo maximo que tenemos tratandose de personas mayores de edad ocurridos
los hechos del hostigamiento sexual es de un afo y tratandose de personas menores
de edad no hay tiempo limite para presentar la querella.

Es importante senalar que el hostigamiento sexual es un delito no grave. Se
persigue por querella. Como ya se coment6 al ser un delito no grave la persona
que cometio6 el delito puede solicitar su libertad bajo causion es decir bajo fianza y
continuar asi el proceso penal.

Es importante estar alerta ya que puede ser que el agresor o su defensor o las
circuntancias nos lleven a mirar el ofrecer el perdon o desistirnos de la acciéon penal,
esto quiere decir que la persona victima del delito atn y cuando reconoce que
si sucedieron los hechos, solicita que no se castigue al responsable, pide que se
cierre por completo el caso, que no se proceda en contra del agresor, el perdon
solo se puede dar en los delitos de querella y antes de dictar sentencia el Juez Penal.
También se podra desistir de la accion penal, es decir que no desea que se contintie
con el proceso penal.

Al perdonar o desistirse en el proceso penal, ya no se puede hacer nada, por eso
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sugerimos que en lugar de dar el perdon o desistirse, se pida que se mande a reserva,
esto permite mantener el caso abierto, siempre y cuando no haya prescrito el delito,
es decir, que ya no tenga vigencia.

Los pasos a seguir en lo legal son los que se detallan en los diagramas de las etapas
del proceso penal tradicional (escrito) y el proceso acusatorio adversarial (oral).

Es importante darse cuenta que las mujeres no estan solas y que lamentablemente
la conducta del agresor se presentara en muchas otras personas si no se le pone un
alto, si no se habla o se da a conocer que esta pasando ya sea en la casa, escuela,
trabajo o comunidad, juntas las mujeres son mas fuertes y pueden encontrar
soluciones.

Ante el hostigamiento sexual es importante también atender el bienestar fisico y
emocional, se puede recibir apoyo médico y psicolégico.

Ademas de acercarse y contar con una red de apoyo familiar, de amistad o de
instituciones que brindan servicios a las mujeres, hay que buscar en la comunidad
que opciones se tiene para logra una atencion integral.

También es importante saber que:

En el hostigamiento Sexual hay tres componentes basicos:

1. Acciones Sexuales NO reciprocas: Las conductas de naturaleza sexual,
sin ser bienvenidas.

2. Cohercion Sexual: Presionar, amenazar a la persona con un dafio o
prometiéndoles algiin privilegio, para que acepte las propuestas sexuales.

3. Sentimientos de Desagrado: Los estados de animo que la agresion de
hostigamiento sexual produce, como sensaciones de humillacion, insatisfaccion
personal, depresion, coraje, tristeza, vergliienza, miedo.

Las mujeres podemos entender las dinamicas del hostigamiento sexual y
desarrollar estrategias para enfrentarlo, y aunque sabemos que éstas, por si solas,
no resolveran totalmente el problema creemos que permitiran un paso mas para
controlarlo y sentirnos mas seguras. De ahi que se te sugiera lo siguiente:
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& Hazle saber al hostigador que no te agrada su conducta y que sus
“acercamientos” no son deseados pues el hostigamiento sexual
aparentemente aumenta cuando intentamos ignorarlo

# No te quedes sola, aislada y callada con el problema. Comparte
tu experiencia con personas comprensivas, ya sea con amigas/
os, familiares, companeras/os de trabajo o escuela

# Trata de no sentirte sola y/o culpable. Piensa que hay muchas

mujeres que sufren uno o mas incidentes de hostigamiento

sexual y no son responsables de la agresion, igual que ta

Procura estar acompafiada cuando hagas tus reclamaciones.

* ¥

Escribe todo lo que esta pasando, considerando: La fecha, la hora, el lugar
y la persona o personas involucradas. Guarda el escrito en un lugar seguro
Si las peticiones verbales no dan resultado o parecen muy
problematicas, puedes hacer un escrito, donde le sefiale al agresor su
comportamiento indeseable y se detenga. Asegurate de guardar una
copia de este escrito pues ayudara si llega el momento, de probar
que buscaste activamente terminar con el hostigamiento sexual
Retine todos los documentos que avalen tu desempeino como trabajadora
o estudiante, pues generalmente se recurre al descrédito de la hostigada
De ser posible, intenta encontrar a otra(s) mujer(es) con quejas similares o
que hayan visto el comportamiento ofensivo. Probablemente eso ayudara
a reforzar tu seguridad y acusaciéon con un nimero mayor de casos
#& Informate si existe un codigo o reglamento legal sobre

hostigamiento sexual en la instituciéon donde estudias

o trabajas. Si lo hay, has uso del mismo

Ponte en contacto con organizaciones que trabajan por los derechos

de las mujeres y notificaselos, ya sea verbalmente o por escrito

Trata de no renunciar o abandonar la materia, escuela o trabajo

en donde estas. Si fuera necesario hacerlo, redacta una carta donde

detalles las circunstancias del hostigamiento sexual enviando copia al

jefe de personal o al director del plantel, para que quede constancia
f Acércate a documentos informativos o a talleres conferencias sobre el
hostigamiento sexual, para asi lograr un mejor entendimiento sobre esta
agresion y a su vez aprender los sistemas formales e informales de apoyo

.
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Tomado de: “Hostigamiento sexual: Qué es... Qué hacer...”, del Programa
Universitario de Estudios de Género (PUEG) de la UNAM.

Abuso sexual

1 abuso sexual, es violencia, lastima a las personas, hay una relacion

desigual de poder, en el abuso sexual ya hay un tocamiento en el cuerpo

de la persona victima del abuso, o se toca el cuerpo de la o el agresor o
se observa acciones o materiales inadecuados para la edad, sin llegar a tener una
relacion sexual.

Hay una intimidacion, amenaza, control, ya que es algo no deseado, que molesta,
lastima, por ejemplo hay abuso sexual cuando como adultas hay un tocamiento
con caracter sexual: cuando vamos por la calle y nos tocan las nalgas, los senos o
genitales, acercamientos o frotamientos con caracter sexual cuando vamos en el
camion, puede ser por encima de la ropa o por debajo de la ropa. Es importante
hacer un llamado de atencion en este delito, ya que con frecuencia las personas que
lo sufren son las nifias o ninos, es importante estar atentas ya que se puede presentar
como un juego, puede ser sin contacto fisico, mostrando los genitales de la persona
agresora o que vean material con contenido sexual, inadecuado para su edad, con
contacto fisico cuando el menor es quien recibe los tocamiento o cuando se pide a
la o0 el menor de edad que sea el que toque el cuerpo de la persona agresora.

En el abuso sexual de acuerdo a nuestro cédigo penal, son conductas sexuales,

el delito puede ser cometido por una o mas personas, la pena se aumenta si es
una persona menor de edad, fue intoxicada, o tiene una discapacidad, o no pudo

resistirse al delito.
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Al mirar los casos, permite afirmar que en un nimero importante, las personas
agresoras son personas conocidas, cercanas. El lugar del abuso es la casa de la
victima o del agresor, en la escuela, en el trabajo.

El abuso sexual es un delito que cuando ocurre entre personas adultas se necesita
que presenten su querella (ir ante el agente del ministerio pablico para dar a conocer
los hechos y pedir que ejercite la accidon penal) y cuando se trata de personas menores
de edad o con discapacidad mental se perseguira de oficio (es decir que la autoridad
al tener conocimiento de lo sucedido actia por interés propio).

El abuso sexual es un delito contra la libertad, la seguridad y el normal desarrollo
psicosexual, en el Codigo Penal para el estado de Oaxaca se senala lo siguiente:

“ARTICULO 241.- Comete el delito de abuso sexual, quien sin consentimiento
de una persona ejecute en ella o la haga ejecutar un acto sexual, que no seala cépula,
o la obligue a observar cualquier acto sexual aun a través de medios electronicos. Al
responsable de tal hecho, se le impondra de dos a cinco anos de prisién y multa de
cincuenta a doscientos dias de salario minimo.

La pena prevista en esté delito, se aumentara en una mitad en su minimo y en su
maximo cuando:

I.- Sea cometido por dos o mas personas;
IL.- Se hiciera uso de violencia fisica o moral; y
IIL.- Se hubiera administrado a la victima alguna sustancia téxica.

Cuando el delito fuere cometido contra persona menor de doce afnos o cuando
se realice en persona que no tenga la capacidad de comprender el significado del
hecho o por cualquier causa no pueda resistirlo, la pena sera de cinco a diez anos
de prisién y multa de doscientos a seiscientos dias de salario minimo. A los autores
y participes del delito previsto en este parrafo no se les concedera ningtn beneficio
preliberacional en la ejecucion de la sentencia.”

Cabe senialar que en febrero de 2010 se acordé la imprescriptibilidad (que se
puede denunciar en cualquier momento) del delito del abuso sexual, cuando se haya
cometido contra una persona menor de edad.

“ARTICULO 122 BIS.- Cuando se trate de delitos cometidos en personas
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menores de edad, previstos en los articulos 194 fracciones Il a V, 195, 196, 241, 241
BIS, 246, 247, 248 BIS fracciones I a 111, 255, 347 BIS y 348 BIS E la accién penal

sera imprescriptible.”

El abuso sexual es una forma de violencia en la que hay un ejercicio abusivo de
poder, que lleva a un estado de indefension (desamparo) y de riesgo para la persona
victima del abuso, independientemente de que se realice en uno o varios eventos.

Qué se necesita para el tramite legal

El abuso sexual tratindose de personas menores de edad o personas que sean
incapaz de comprender los hechos, se persigue de oficio, se necesita acudir ante el
Agente del Ministerio Publico, se necesita llevar identificacion oficial en original
y copias. La o el Agente del Ministerio publico pregunta datos generales, como
nombre, edad, domicilio, etc. Y continuard pidiendo que se narren los hechos,
precisando dia, hora, lugary circunstancias como ocurrio, preguntara si hay personas
que hayan visto lo que ocurri6, en ocasiones podran ir al lugar donde pasaron los
hechos (inspeccion ocular), nos pediran informacion de la persona agresora. En la
Fiscalia para la Atencion de Delitos por Violencia de Género Contra la Mujer, se
cuenta con médica, psicologa, quienes también atenderan a la persona victima del
abuso y haran un peritaje, es decir una opiniéon que servira de prueba mas adelante
en el proceso.

Siempre es muy importante acudir lo antes posible a presentar nuestra querella,
el tiempo maximo que tenemos ocurridos los hechos es de un afio, cuando son en
personas mayores de edad, y en cualquier momento cuando se trata de personas
menores de edad.

Los pasos a seguir en lo legal son los que se detallan en los diagramas de las etapas
del proceso penal tradicional (escrito) y el proceso acusatorio adversarial (oral).

Las mujeres no estan solas y la conducta del agresor o agresora se repetira en
otras personas si no se le pone un alto, si no se habla o no se da a conocer lo que
esta pasando en la casa, escuela, trabajo o comunidad, aunque cueste trabajo hablar
de la violencia sexual porque dafia nuestro cuerpo y tiene que ver con nuestra
sexualidad, si las mujeres se ayudan pueden encontrar soluciones.

Ante el abuso sexual es importante también atender el bienestar fisico y emocional,
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se puede recibir apoyo médico y psicologico.

Ademas de acercarse y contar con la red de apoyo familiar, de amistad o de
instituciones que brindan servicios a las mujeres, es bueno buscar en la comunidad
que otras opciones se tienen para logra una atencion integral.

También es importante saber que:

Para prevenir el abuso sexual infantil es importante saber como ocurre y qué
podemos hacer para prevenirlo, la siguiente informacion fue tomada del Modelo

desarrollado por la Psic. Rosario Sanchez Pacheco (capta_parati@hotmail.com) y
la Dra. Zoila Rios Coca

Hay abuso sexual infantil. Sin contacto fisico, como es la exhibiciéon
de los genitales, actos de masturbacion, llamadas teleféonicas o mostrar material
sexualmente explicito.

Con contacto fisico, puede ser pasiva cuando se toca los genitales de el o la persona
menor de edad y activa cuando la persona agresora pide que le toquen o estimulen
de alguna forma sus genitales.

Son mas vulnerables las y los menores que no reciben suficiente afecto, estan
educados para obedecer y callarse siempre frente a las y los adultos, desconocen
los nombres adecuados de las partes de su cuerpo, su funcionamiento y cuidado,
carecen de informacion acerca de la sexualidad, viven con curiosidad insatisfecha,
baja autoestima, tienen poco contacto con otros ninos o ninas o adultos, no tienen
en quien confiar; por lo tanto la o el agresor detecta tales factores de vulnerabilidad
y le proporciona al menor lo que le falta. Es importante recalcar que también son
mas vulnerables quienes viven violencia intrafamiliar y que no estan exentos los
nifios y ninas con alta autoestima.

En el abuso sexual infantil se representa en las siguientes fases:

Fase de seleccion de la victima. La persona agresora sexual selecciona al
nifio o nifa con mayores posibilidades de vulnerabilidad y que calle que es abusado
sexualmente.

Fase de seduccion. El agresor(a) utiliza la manipulacién, hace creer al nino-

"30

www.despertaralajusticia.org



nina que lo que le propone es divertido o aceptadpo, le hace recompensas, le presenta
la relaciéon como divertida y atractiva. Ademas de seducir a la o el menor de edad
también seduce a la familia, mostrandose agradable, atento, inclusive respetuoso
con el nifo-nina.

Fase de interaccion sexual. Es el momento o momentos e los que el agresor
o agresora somete al menor a mantener con ¢l contactos fisicos que pueden ir desde
abrazos, despedirse o saludarse de beso en las mejollas, cargarlo, cosquillas, etc.,
que son contactos fisicos socialmente aceptados; para posteriormente la interaccion
vaya adquiriendo las siguientes caractéristicas: se hace MAS PRIVADA (lejos de la
familia), MAS EXCLUSIVA(“ este es un juego entre ti 'y yo por que te quiero, por
que para mi eres muy importante, etc.”) y MAS GENITALIZADA los contactos
sexuales van desde tocamientos en las zonas erégenas del niflo-nifia o la o el agresor,
hasta el intento de la copula.

Fase de secreto. Para satisfacerse el ofensor necesita que la situacion de abuso
contintie y persuada a la persona menor de edad, haciéndole creer que es un juego o
tipo “especial de demostracion de afecto”, mediante el chantaje logra que guarde el
SECRETO y lo manipula puesto que representa una figura de autoridad logrando
el “consentimiento” del nifio-nifia, que puede permanecer asi por largo tiempo, a
medida que el o la menor de edad quiera que alguien mas juegue este juego con
ellos, la o el agresor empezara a ejercer mayor fuerza psicologica y entonces utiliza
la amenaza (“es que si ya no juegas ya no te voy a querer, o te voy a pegar, si lo
cuentas no te van a creer, etc.”), para finalmente utilizar la violencia fisica a través
de tomar fuerte por los hombros al menor, jalones de pelo, jalones de orejas, etc.,
que no dejan una evidencia de lesion.

Fase de descubrimiento. El desubrimiento se puede dar de diferentes formas:

l. Que el menor lo diga verbalmente o a través del juego o del dibujo,
representando los hechos de abuso sexual.

2. Quelao el agresor sea encontrado en flagrancia, es decir al momento de estar
abusando sexualmente del nino o nifia.

3. A través de las alteraciones psicologicas o fisicas.

Fase de negacion. En esta fase podemos encontrar tres posibilidades de

negacion:
o 31 -
www.despertaralajusticia.org §
/\/



32

Negacion por parte del agresor o agresora: Yo no lo hice, el nifio o nifia esta
mintiendo”.

Negacion por parte de la o el menor: “Ante el miedo y/o la presion el nifio
o nina lo niega.

Negacion por parte de la familia de la o el menor: “No puedo creer que esto
esté pasando, es una buena persona. Le dimos nuestra confianza.

Haz las acciones sefnialadas aqui
y prevén el abuso sexual infantil

Con mi ejemplo yo ensefio a las niigs y nifos a..,

Reconocer
que son

Conocery cuidar

que sondesuy
confianza sucuerpo
~ Tristeza
Enojo. o do
La adecuada
= expresion de
Cudndoy sentimientos
como usar
la palabra
NO
Reconocer
situaciones
de riesgo Y

los secretos

Reconocer
los tipos

de cariciasQ
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Violacion

a violacion sexual, es violencia, lastima a las personas, hay una relacién

desigual de poder, violenta los derechos de las personas como la libertad,

la igualdad, la justicia, el libre transito, la salud fisica y mental, la vida,
en caso de embarazo resultado de la violacion, se violenta el derecho a decidir
libremente el nimero de hijos e hijas y con quién tenerlos. Causa dafos fisicos,
psicologicos y/o materiales.

En la violacion se puede sufrir si se es hombre o mujer, se usa la violencia fisica
y/o moral, para la ley la fuerza moral son las amenazas, para obligar a la persona
a tener una relaciéon sexual, la penetracion se hace con el pene o cualquier otro
objeto, por la vagina, el ano o la boca, la persona agresora puede ser una persona
extrafa, conocida o un familiar.

Al ser la violacion un delito grave la persona que puede presentar su denuncia
(ir ante el agente del ministerio pablico para dar a conocer los hechos y pedir que
ejercite la accion penal) es la persona que directamente vivio el delito, sera de oficio
cuando se trata de personas menores de edad o tienen una discapacidad mental.

La violacién es un delito contra la libertad, la seguridad y el normal desarrollo
psicosexual, el Codigo Penal para el Estado de Oaxaca se senala lo siguiente:

“ARTICULO 246.- Al que por medio de la violencia fisica o moral tenga copula

con una persona sin la voluntad de ésta, sea cual fuere su sexo, se le impondra
prision de doce a dieciocho afios y multa de quinientos a mil dias de salario.
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Paralos efectos de este articulo, se entiende por copula, laintroduccion del miembro
viril en el cuerpo de la victima por via vaginal, anal u oral, independientemente de
bbl
Su SexO.

También se habla de violacion equiparada, cuando la violacién es contra una
persona menor de 12 afos, no importa si esta aceptod la relacion, también si la
persona agredida esta sin razon o sentido, o que no se pueda oponerse ya sea por
enfermedad o otra causa. La pena en estos casos aumenta, ya que la violaciéon se
castiga de 12 a 18 afios y la violacién equiparada se castiga de 13 a 20 anos.

“ARTICULO 247 - Se equipara a la violacion la copula con persona menor de
doce anos de edad, aiin cuando se hubiere obtenido su consentimiento, sea cual
fuere su sexo; con persona privada de razon o sentido, o cuando por enfermedad o
cualquiera otra causa no pudiere oponer resistencia. En tales casos, la pena sera de
trece a veinte anos de prision y multa de setecientos a mil doscientos dias de salario.

Se equipara a la violacion y se sanciona con la misma pena, al que introduzca por
via vaginal o anal, cualquier elemento o instrumento distinto del miembro viril, por
medio de la violencia fisica o moral, sea cual fuere el sexo del ofendido.”

Cuando la violacion es realizada por mas de dos personas también se castiga mas:
de 15 a 25 afios.

“ARTICULO 248.- Cuando la violacién fuere cometida con intervencion
directa o indirecta de dos o mas personas, la pena sera de quince a veinticinco anos
de prision y la multa de setecientos cincuenta a mil quinientos dias de salario.

Se impondra sancién de dieciocho a treinta anos de prisién y multa de mil a mil
quinientos dias de salario, cuando el sujeto pasivo sea menor de 18 afios de edad,
mayor de sesenta anos, se encuentre privado de razéon o sentido, o cuando por
enfermedad o por cualquier otra causa no pudiese resistir el delito.”

ambién se castigara en forma mayor si la violacién es realizada por algin
Tamb t fc y 1 | lizad 1
familiar, tutor, padrastro, madrastra, amante o concubino de la madre o padre, y se
perderan derechos familiares y hereditarios.

Si la persona que realiza la violacién es funcionario publico o en el ejercicio de
su profesion, por ejemplo medicina, derecho, etc., se castiga mas severamente y se
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perdera su puesto o se suspende por cinco anos para que ejerza su profesion.

Es importante senalar también que la violacion dentro del matrimonio o el
concubinato,que cuando dos personas solteras se unen sin contraer matriminio civil
para hacer vida de casados, se castiga, es decir cuando un esposo u esposa, concubina
o cuncubino, obliga a tener relaciones sexuales, en este caso se perseguird a peticion
de la persona que sufrio el delito, es decir por querella.

“ARTICULO 248 BIS - Las penas que corresponden a los delitos de abuso
sexual previsto por el articulo 241, violacion, previsto por el articulo 246, violacion
equiparada, previsto por el articulo 247 y violacién tumultuaria, previsto por el
articulo 248, se aumentaran hasta en una mitad en su minimo y maximo cuando:

I.- El delito fuere cometido por un pariente de la victima sin limitaciéon de grado
en linea recta ascendente o descendente, o hasta el cuarto grado en linea colateral,
por el tutor contra su pupilo, por el padrastro o madrastra en contra el hijastro o
hijastra, por el amante del padre o de la madre del ofendido o por la persona que
vive en concubinato con el padre o la madre del pasivo. En estos casos, ademas
el culpable perdera todos los derechos familiares y hereditarios que le puedan
corresponder por su vinculo con la victima;

II.- El hecho sea cometido por quien desempene un cargo o empleo puablico o
ejerza una profesion utilizando los medios o las circunstancias que ellos le proporcione
(sic). Ademas de la pena de prision el condenado serd destituido del cargo o empleo
o suspendido por el término de cinco anos en el ejercicio profesional;

IIL.- El delito sea cometido por persona que tenga al ofendido bajo su custodia,
tutela, guarda o educacion, o que aproveche la confianza en ¢l depositada;

IV.- Tratandose del delito de violacién, el hecho sea cometido por el conyuge,
concubina o concubino de la victima.

El delito a que se refiere la fraccion inmediata anterior, solo se perseguird por
querella de la parte ofendida.”

Cabe senalar que en febrero de 2010 se acord6 que si la persona que sufri6 la
violacion es menor de edad, el delito de violacién es imprescriptible, es decir se
puede presentar la denuncia en cualquier momento.
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“ARTICULO 122 BIS.- Cuando se trate de delitos cometidos en personas
menores de edad, previstos en los articulos 194 fracciones IT a V, 195, 196, 241, 241
BIS, 246, 247, 248 BIS fracciones I a III, 255, 347 BIS y 348 BIS K la accion penal

sera imprescriptible.”

Qué se necesita para el tramite legal

Al ser la violacion un delito grave se persigue de oficio, salvo en el caso de la
violacion dentro del matrimonio o concubinato que sera por querella, es decir a
peticiéon de la persona que sufrio la violacion (esposa-esposo, concubina-concubino).

Se necesita ir ante el agente del ministerio ptublico MP, es necesario llevar
identificacion oficial en original y copias. La o el Agente del Ministerio publico
preguntara datos generales, como nombre, edad, domicilio, etc. Y continuara
pidiendo que se narren los hechos, precisando dia, hora, lugar y circunstancias
como ocurrieron, es posible que se visite el lugar donde ocurrieron los hechos
(inspeccién ocular), también nos pediran si existen testigos es decir personas que
hayan visto lo ocurrido, en caso de que el agresor sea una persona conocida se
daran datos de ella o sino su descripcion. En la Fiscalia para la Atencion de Delitos
por Violencia de Género Contra la Mujer, se cuenta con médica, psicologa, quienes
también atenderan a la persona victima de violacién y haran un peritaje, es decir
una opiniéon que servira de prueba mas adelante en el proceso.

Siempre es muy importante acudir lo antes posible a presentar la denuncia,
este delito es de gran impacto en la vida de la mujer o el hombre violado, es
recomendable acudir lo mas pronto a la Agencia del Ministerio Publico, donde se
realizaran examenes médicos y psicologicos por peritos, ya que es necesario contar
con rastros, huellas, indicios para poder demostrar el delito, en caso de no acudir
con el Ministerio Pablico, también se puede acudir a un o una médica de confianza,
para que expida un Certificado Médico donde se haga constar el estado fisico de
la persona, ya que esta informacién es de utilidad en el proceso penal, ademas del
peritaje psicologico.

Al ser la violacion considerado un delito grave por la ley la persona agresora no

alcanzara la libertad bajo caucion, es decir no podra dar una fianza para seguir el
proceso en libertad, sino que lo hara en prision.
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Los pasos a seguir en lo legal son los que se detallan en los diagramas de las etapas
del proceso penal tradicional (escrito) y el proceso acusatorio adversarial (oral).

También es importante saber que:

Es importante vencer la verglienza, armarse de valor para hablar de una violacion,
darse cuenta que esto ayuda a sanar las heridas fisicas y emocionales.

Es importante acudir a los servicios de salud para curar las heridas, prevenir
un posible embarazo, con las pastillas de anticoncepcion de emergencia que los
servicios de salud estan obligados por ley a proporcionarlas, se recomienda tomarlas
inmediatamente de ocurrida la violaciéon o dentro de las 72 horas siguientes, para
prevenir un embarazo no deseado.

También en la salud es importante prevenir infecciones de transmision sexual
incluyendo el VIH/SIDA y acudir a las oficinas del COESIDA para el tratamiento
preventivo, ocurrida la violacién o dentro de las 72 horas siguientes a la violacién.

En caso de no haber tomado las pastillas de anticoncepciéon de emergencia como
el tratamiento preventivo del VIH/SIDA, se necesita dar seguimiento, a la persona
violada para darle opciones de atenciéon, por ejemplo en caso de embarazo la
interrupcion legal del mismo.

Cuando resultado de la violacién hay un embarazo no deseado, las mujeres
pueden interrumpir el embarazo, la autorizacion para practicar el aborto en casos
de violacion la da en Agente del Ministerio Pablico dentro de los tres primeros
meses de embarazo.

“ARTICULO 316.- No es punible el aborto en los siguientes casos:

II.- Cuando el embarazo sea el resultado de una violaciéon y decida la victima
por st o por medio de sus representantes legitimos la expulsion del correspondiente
producto, con intervencion médica y dentro de los tres meses, contados a partir de
esa violacion;”

De autorizar el aborto el Ministerio Pablico, lo notificara inmediatamente
al Secretario de Salud en el Estado, para que éste ordene a quien corresponda
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su practica, asi como para que se tome muestra en el producto que permita la
realizaciéon en su momento de la prueba genética de ADN, a fin de probar la
paternidad del presunto violador.

Es muy importante ante la violencia sexual no minimizar, es decir pensar que
no es tan grave, negarla, pensar que no esta pasando, mantenerla en secreto y que
todo esta bien, ya que esto es un grave error que hace que la violencia continte, y
cuidar también de no naturalizarla, es decir creer que es “natural” que los hombres
golpeen, abusen sexualmente, violen porque no pueden controlarlo, ya que esto
es mentira, y en el caso del matrimonio creer que es una obligacion de la mujer
“cumplir”, ya que la vida sexual y reproductiva es un derecho y el ejercicio de
nuestra sexualidad un gozo, asi que ninguna mujer esta obliga a tener relaciones
con su marido por el solo hecho de estar casada, es un acto de respeto mutuo, de
placer y de amor.

La violacion es grave si se presenta una vez y causara mas dafio si se prolonga
por anos, si hay una relacion cercana o de parentesco, si se cuenta con un vinculo
de amistad o familia, tratandose de personas menores de edad, es muy importante
tenerlo presente para la recuperacion fisica y emocional.

Es importante sefialar la importancia de la atencién a la familia en los delitos
como el Hostigamiento Sexual, el Abuso Sexual y la Violacion Sexual, ya que la
violencia no solo se queda en la persona que la vivi6 directamente, sino que afecta
otros espacios como lo son la familia, la escuela, el trabajo, la comunidad. En ese
sentido la familia también tiene derecho a recibir informacién y atencion.

La violacion es un delito y hay que denunciarlo.
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Violencia intrafamiliar

s . e .

o que dificulta hablar de la violencia intrafamiliar es la relacion de

parentesco, afinidad y afecto, ya que en la familia se espera encontrar un

espacio de apoyo, comprension, seguridad y amor, por eso es tan dificil
comprender que en ese espacio haya lugar para insultos, golpes, violencia fisica,
econdmica, patrimonial, psicologica, y quien o quienes la realicen sean personas
conocidas y queridas.

Gracias a la voz y vida de las mujeres fue posible que esa realidad oculta, saliera
de lo privado o doméstico y se reconozca como un problema de la sociedad y los
gobiernos, teniendo importancia en las instituciones de salud, educacion, trabajo
y por supuesto del derecho, para prevenirla, atenderla, sancionarla y trabajar para
que ya no exista mas, ya que todo ser humano tiene derecho a una vida libre de
violencia.

En nuestro estado se pide que la persona que ejerce violencia intrafamiliar y
quien la sufre, vivan en el mismo domicilio, se espera que esto pueda transformarse
y cambiar, por ejemplo, antes en el codigo penal no se contemplaba el delito de
hostigamiento sexual o la violacion dentro del matrimonio o concubinato, y claro
que existian en la vida de las mujeres; es por eso que la realidad exige que las leyes
se trasformen y den respuesta a problemas existentes, en el caso de la violencia
intrafamiliar se ha encontrado que cuando la mujer ya no vive con el agresor, éste
la busca y la agrede, como la ley sefiala que deben vivir juntos, ya no sera violencia
intrafamiliar, podra ser otro delito pero no violencia intrafamiliar.

También es importante comentar que el conocimiento avanza y mejora, hoy es
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mas adecuado hablar de la violencia familiar y ya no de violencia intrafamiliar,
que da una mirada estrecha de que la conducta sea entre la familia o dentro del
hogar, ya que la realidad esta presentando otras necesidades, mientras se realiza esa
reforma en nuestro codigo penal, seguiremos hablando de violencia intrafamiliar.

En Oaxaca la violencia intrafamiliar es una conducta que se sanciona en el
derecho familiar y en el derecho penal, en tal sentido es un delito, el Codigo Penal
para el estado de Oaxaca se sefiala lo siguiente:

ARTICULO 404 .- Por violencia intrafamiliar se considera el uso de la fuerza
fisica 0 moral, asi como la omisiéon grave en contra de un miembro de la familia
por otro de la misma que atente contra su integridad fisica, psiquica o ambas,
independientemente de que pueda o no producir otro delito; siempre y cuando
el agresor y el agraviado cohabiten en el mismo domicilio y exista una relacion
de parentesco, matrimonio o concubinato. En su caso se aplicaran las reglas de la
acumulacion.

Comete el delito de Violencia Intrafamiliar el conyuge, concubina o concubinario;
pariente consanguineo en linea recta ascendente o descendente sin limitacién de
grado, pariente colateral consanguineo o afin hasta el cuarto grado, adoptante o
adoptado, asi como aquellas personas que habiten en el mismo domicilio de la
victima.

ARTICULO 405.- A quien comete el delito de violencia intrafamiliar se le
impondra de seis meses a cuatro anos de prision, restriccion o pérdida de la patria
potestad, y en su caso perdera los derechos hereditarios y de alimentos. Asi mismo
se le sujetara a tratamiento psicologico especializado.

ARTICULO 406.- Este delito se perseguira por querella de la parte ofendida,
salvo que la victima sea menor de edad o incapaz, en cuyo caso se perseguira de
oficio.

En todos los casos previstos en los dos articulos precedentes, el Ministerio Pablico,
exhortard al probable responsable para que se abstenga de cualquier conducta
que pudiere resultar ofensiva para la victima y acordara las medidas preventivas
necesarias para salvaguardar la integridad fisica o psiquica de la misma. En todos los
casos, el Ministerio Pablico debera solicitar las medidas precautorias que considere
pertinentes.
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Al ser la violencia intrafamiliar un delito, la persona que puede presentar la
querella (ir ante el agente del ministerio publico para dar a conocer los hechos y
pedir que ejercite la accién penal) es la persona que directamente vivié el delito y
tiene un ano para realizarlo; en caso de personas menores de edad se perseguira de
oficio.

Qué se necesita para el tramite legal

Se necesita acudir ante el Agente del Ministerio Publico, es necesario llevar
identificaciéon oficial en original y copias. La o el Agente del Ministerio publico
preguntard datos generales como: nombre, edad, domicilio, etc. Y continuara
pidiendo la narraciéon de los hechos, precisando dia, hora, lugar y circunstancias
de como ocurrieron, también pedira acta de matrimonio, si se vive en concubinato
dos testigos que confirmen esto, acta de nacimiento de las hijas e hijos en caso de
tenerlos, testigos de los hechos.

Es importante sefialar que al ser un delito no grave de acuerdo al catalogo
del codigo penal y que se persigue por querella, se permite el desistimiento u
otorgamiento de perdén, ademas que la persona que comete el delito, puede salir
bajo fianza, que ya se explic6 anteriormente.

Los pasos a seguir en lo legal son los que se detallan en los diagramas de las etapas
del proceso penal tradicional (escrito) y el proceso acusatorio adversarial (oral).

Ademas de acercarse y contar con la red de apoyo familiar, de amistad o de
instituciones que brindan servicios a las mujeres, es bueno buscar en la comunidad
que opciones se tiene para logra una atencién integral y salir del ciclo de violencia.

También es importante saber que:

Es importante senialar que en la Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida
Libre de Violencia al hablar de violencia familiar lo hace como una modalidad en la
que puede presentarse los diferentes tipos de violencia: Sexual, Psicologica, Fisica,
Econdémica y Patrimonial.
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También expresa claramente que cuando se trata de violencia familiar se deben
evitar procedimientos de mediacién o conciliacion, por ser inviables en una relacion
de sometimiento entre el Agresor y la Victima y es importante tenerlo presente al
momento de decidir a donde ir.

La violencia

Es cuando alguien hace algo que causa un dano o sufrimiento

Es cuando alguien deja de hacer y causa un dafio o sufrimiento

Es cuando se usa y se abusa del poder que se tiene

para imponer la voluntad por la fuerza.

Se ejerce sobre las y los mas débiles, mas vulnerables,

que estan en desventaja o no se pueden defender

Genera danos fisicos, psicologicos, sexuales, patrimoniales o econémicos.

*® K XFHX

Se usa como una forma equivocada para resolver los problemas.

Modalidades de la violencia

Son los espacios donde se puede presentar la violencia
Violencia familiar

Violencia laboral y docente

Violencia en la comunidad

Violencia institucional

* ¥ ¥ ¥k

Violencia feminicida

Tipos de violencia

Psicologica, es cualquier acto u omision que dafie la estabilidad psicolégica.

Fisica, es cualquier acto que inflinge dafio no accidental, usando la fuerza fisica
o usando cualquier tipo de arma u objeto que pueda provocar o no lesiones ya sean
internas o externas o ambas.

Patrimonial, es cualquier acto u omision que afecta la supervivencia de la
victima

Econoémica, es toda accion u omision del agresor que afecta la supervivencia
econdmica de la victima.
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Sexual, es cualquier acto que degrada o dana el cuerpo y/o sexualidad de la
victima y que por tanto atenta contra su libertad, dignidad e integridad fisica

Identificando la violencia familiar

Si en la casa se vive:

Negligencia
Abandodo
Descuido reiterado
Celotipia
Insultos
Humillaciones
Devaluaciones
Marginacion
Desamor
Indiferencia
Infidelidad
Comparaciones
destructivas
Rechazo
Restricciones a la
autodeterminaciéon
Amenazas

Burlas
Aislamiento
Control a través
del celular

Golpes
Punetazos
Empujones
Torceduras
Patadas

Heridas
Bofetadas
Quemaduras
Mordidas
Intento de
estrangulamiento
Golpes con
armas

Pellizcos

Jalones de cabello
Zarandeadas

Destruccion de
cosas personales
Quitar o
romper papeles
personales
Quitar objetos
de valor
Despojo de
terreno o casa

Prohibicion

a trabajar
Limite a que
administres

tu dinero

Que se dé dinero
a cuentagotas
Reproches por
lo que se gasta
en la casa
Enojo de que
sepas cuanto

se gana
Incumplimiento
en los gastos de
los hijos e hijas

Tocamientos
Obligacion

a tener
relaciones
sexuales
Obligacion

a tener
relaciones
sexuales

con otro
Sometimiento
a practicas
sexuales no
deseadas
Impedimento a
decidir cuando
y cuantos hijos
y/o hijas tener

ES VIOLENCIA
PSICOLOGICA

ES VIOLENCIA
FISICA

ES VIOLENCIA
PATRIMONIAL

ES VIOLENCIA
ECONOMICA

ES
VIOLENCIA
SEXUAL

La VIOLENCIA FAMILIAR es un acto de poder consciente y decidido, pues la

persona tiene el poder para actuar violentamente o no.
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La VIOLENCIA FAMILIAR es un acto de poder consciente y decidido, pues la
persona tiene el poder para actuar violentamente o no.

Es mentira que solo sea de personas pobres, sin estudios, marginadas, ebrias o
drogadas, ya que se presenta también en personas ricas, con estudios universitarios,
de la ciudad o el campo y en personas que no ingieren algun tipo de droga.

La violencia entre las personas no es natural, es aprendida y se puede cambiar
para tener relaciones sanas

La violencia se repite pasando por 3 etapas

1. Tensién

Acumulacién de tension: golpes menores, portazos, ataques verbales, miradas
intimidatorias.

2. Evento violento

Explosion violenta: Agresiones verbales, fisicas, sexuales, econémicas.

3. Reconciliacion

Luna de miel: lagrimas, pedidos de perdon, seduccion

¢Qué dificulta salir del ciclo de la violencia?
3123172313
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Consecuencias de la violencia

Mortales
# Homicidio, Suicidio, Muertes maternas, Relacionadas con el VIH/SIDA

No mortales

#&  Estrés,Depresion,Ansiedad, Insomnio, Fobias, Trastornos
de panico, Disfuncion sexual, Autoestima baja, Abuso de
sustancias, Limitacién para toma de decisiones
Lesiones, Dano funcional, Sintomas fisicos, Somatizaciones,
Discapacidad, Obesidad grave, Trastornos gastrointestinales
Embarazo no deseado, Infecciones de Transmision Sexual,
Trastornos ginecolégicos, Abortos en condiciones de riesgo, Aborto
espontaneo/bajo peso al nacer, Enfermedad pélvica inflamatoria

# Pérdida de anos de vida saludable, bajo rendimiento laboral y
escolar. Alto costo social, en sector salud, justicia y sobre todo
en el desarrollo personal, familiar, comunitario y del pais.

¢Qué hacer en caso de violencia familiar?

Reconocer su existencia

Buscar ayuda

No quedarse callado

Buscar atencién médica y/o psicologica
Denunciar ante las autoridades

Escuchar a quien vive violencia con respeto, sin minimizar, ni comparar

® ¥ X XXX R

Brindar a quien sufre violencia informacién, acompanamiento

También es necesario poner atenciéon porque cada persona puede estar
reproduciendo la violencia con sus hermanos-hermanas, papa-mama, amigos-
amigas, novia-novio o esposo-esposa, hay que darse cuenta, que cada quien tiene el
poder para detener esa violencia que genera y también el poder para pedir ayuda
si la necesita.
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Proceso acusatorio
adversarial

|
—

a forma como se desarrolla el proceso se conoce como derecho procesal,

como se mencion6 anteriormente el Derecho procesal penal es el grupo de

normas que se usan para saber si una persona acusada de realizar un delito
es culpable o inocente.

Actualmente en nuestro Estado a partir del 2007 se inici6 la operacion del
Sistema Acusatorio Adversarial, comenzando por la region del Istmo y concluira
en el ano 2012 en las regiones de la Canada y Sierras Norte y Sur. Con esto se
esta cambiando el actual proceso tradicional, que es mayoritariamente escrito, al
Acusatorio Adversarial que es principalmente oral, con lo que se pretende hacer
mas rapido el proceso.

Las partes en el proceso

El proceso penal se desarrolla en una o mas audiencias continuas y ptblicas en las
que interviene el Ministerio Publico, el defensor e imputado y un Juez de Garantias
en sus dos primeras etapas y en la Gltima se desarrolla ante tres Jueces distintos del
que conocio las dos primeras etapas, estas etapas se comentan en seguida.

46 www.despertaralajusticia.org



Etapas del proceso

El proceso penal acusatorio adversarial consta de tres etapas: la preliminar o de
investigacion, intermedia y la de juicio.

Etapa preliminar: Se inicia la investigaciéon por el Ministerio Ptblico
ayudandose de los Agentes Estatales de Investigacion y de Peritos, dirigida a
demostrar un hecho que se considera delito y la responsabilidad de quien realizé
dicho acto, pudiendo participar la persona ofendida o victima del delito y también
la persona presuntamente responsable.

Etapa intermedia: En esta etapa intervienen el imputado (la persona
que probablemente cometi6 el delito) y su defensor; la victima, su asesor legal, el
Ministerio Publico y el Juez de garantia. En esta etapa se tienen dos fases, una
escrita y otra oral.

En la fase escrita se precisa la acusacion y las pruebas que se van a ofrecer en el
juicio oral, sobre la reparacion del dafio, la relacion de hechos por los que se esta
formulando la acusacion y la pena que corresponde.

En la fase oral se mencionan nuevamente los temas anteriores que ya estan en
el escrito de acusacion y también se mejoran las pruebas en la audiencia oral, en
la que la o el defensor del imputado(a) puede impugnar, oponerse a las pruebas
que presenta la o el Ministerio Pablico, sobre su legalidad, la forma en que fueron
obtenidas. Realizado esto, el Juez de Garantia valorando, escuchando lo que dice la
o el MP y la o el Defensor, ordenara que se inicie el juicio, lo que se llama el Auto
de Apertura a Juicio.

Etapa de juicio oral: Se realiza ante tres jueces, quienes de manera
ininterrumpida y presenciando como se realizan todas las pruebas (testimoniales,
periciales, inspeccidn, etc), llegando a tomar una decision del asunto, donde dictan
sentencia.

Un Proceso Penal varia en su duracion, la Constitucion Federal senala que una
persona debe ser juzgada en menos de cuatro meses st se trata de delitos cuya pena
maxima no excede de dos aflos de prision y antes de un ano, si la pena excediere de
ese tiempo, el proceso puede aumentar en su duracion si el imputado solicita mas
tiempo para su defensa.
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ETAPAS DEL PROCESO AC
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USATORIO ADVERSARIAL
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Acusacion y
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de pruebas

Debate y
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e —
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ETAPA INTERMEDIA

JUICIO ORAL
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Dereco familiar

relaciones personales y patrimoniales (sus bienes o cosas) de los miembros
que integran la familia, entre si y respecto de terceros. Estas relaciones se
originan por el parentesco, el matrimonio o el concubinato.

I : 1 Derecho Familiar o de familia son las normas o ley que regula las

Cuando una pareja se enamora y deciden compartir su vida, pueden decidir
casarse por lo civil o vivir en unién libre, vivir como concubino y concubina, a partir
de esta unidn se crean derechos y deberes para ambos. Si de su unién nacen hijos
e hijas, también tienen derechos, para regular estos derechos y deberes tenemos
el derecho familiar, que se encuentra en el Cédigo Civil para el Estado Libre y
Soberano de Oaxaca.

¢Quiénes tienen el deber de darse
alimentos?

#& Los conyuges (esposo y esposa)

# El concubino y la concubina

# El papa y la mama a sus hijos e hijas. A falta o por imposibilidad
del papa y la mama, la obligacion es de los abuelos y abuelas.
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#8 Los hijos e hijas al padre y la madre. A falta o por imposibilidad
de los hijos e hijas, la obligacion es de los nietos y nietas.

# A falta o por imposibilidad del papa, mama, hijo o hija, la
obligacion recae en los hermanos o hermanas de padre y
madre; en lugar de éstos, en los que fueren de madre solamente,
y en lugar de ellos, en los que fueren s6lo de padre.

#& El adoptante y el adoptado

La filiacion es la relacion que hay entre padre o madre y su hija o hijo. La filiacion
consanguinea esta fundada en el hecho biolégico de la procreacion, son de la misma
sangre y a partir de esto hay un conjunto de relaciones juridicas, derechos y deberes.

La familia

En las familias se forman las personas que actuaran en la sociedad, aprendiendo
valores y conductas que son ensefiados especialmente por los padres y las madres,
quienes tiene la labor de crear un ambiente propicio para que los integrantes de la
familia se desarrollen en un ambiente seguro, acogedor y amoroso, alcanzando su
madurez fisica, mental y sentimental.

Las personas que forman las familias pueden tener la misma sangre, se les llama
parientes consanguineos, como: Madre-Padre, Hermana-Hermano, Primos-
Primas, Abuelas-Abuelos. También por personas que no tienen la misma sangre:
suegros-suegras, cunados-cunadas, hijastros-hijastras, padrastros-madrastras.

Actualmente en el Estado de Oaxaca la ley solo reconoce el matrimonio entre
un hombre o una mujer o la vida en pareja entre estos sin estar casados, como
concubino y concubina, sin embargo, dia con dia la sociedad y las relaciones entre
las personas avanzan, creandose nuevas formas de relacionarse y también distintos
tipos de familia, como pueden ser:

Familia nuclear Donde vive una mama y un papa, ya sea solos o con sus hijas
e hijos.

Familia extensa Es aquella en la que viven papd, mama, hijos, hijas y otros
parientes (abuelos, abuelas, primos, primas, tios o tias.

Familia monoparental En ella vive un padre sin pareja o una madre sin
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pareja, con sus hijas e hijos, ya sea por viudez, separacion, divorcio, abandono,
por ser madres solteras, por ser padres que asumieron solos la crianza de sus hijos
(lamados padres solteros).

O puede ser que un pariente de los nifios viva solo o sola con ellos, porque ha
asumido su crianza.

Familia unipersonales en los que vive sola una persona adulta: porque asi lo
prefiere o por su situacion de vida.

Familia sin vinculos en los que algunos amigos o conocidos —sin lazos
consanguineos o politicos— viven juntos y comparten gastos, compania, recursos,
problemas y soluciones.

Familia reconstituida. Uno de los progenitores forma nueva pareja. De estas
proviene la figura de los padrastros o madrastras.

Familia adoptiva. Es aquella que recibe a un nifio o nina por el proceso de
adopcion.

Familia homosexual. Es una pareja del mismo sexo, con o sin hijos e hijas.

La familia es tan importante que en 1948, en el articulo 16.3 de la “Declaracion
Universal de los Derechos Humanos”, de la Asamblea General de las Naciones
Unidas, se dijo que: La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad
y tiene derecho a la proteccion de la sociedad y del Estado.

32
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Pension alimenticia

s un derecho, los alimentos comprenden la comida, el vestido, la habitacion

y la asistencia en caso de enfermedad. Respecto de los menores los

alimentos comprenden, ademas, los gastos necesarios para la educacion
primaria, proporcionarle un oficio, arte o profesion honestos.

La obligacion de dar alimentos es reciproca, este derecho y obligacion esta entre
la pareja, entre el padre- madre y sus hijas- hijos, o si la relacion es en concubinato,
siempre y cuando vivan juntos.

Cuando no se cumpla con esta obligacion se podra acudir ante un o una Juez
Familiar o Mixto de primera Instancia y solicitar su cumplimiento mediante un
escrito de demanda para la pension alimenticia

Podran demandar quien tenga el derecho para hacerlo y se le incumpla con él, es
decir entre la pareja y entre padres-madres e hijos-hijas.

Podra presentar la demanda a quien se le incumple, quien tenga la patria potestad
tratandose de personas menores de edad, el tutor o tutora, las y los hermanos y el
Agente del Ministerio Pablico que se encuentra en el juzgado familiar o mixto de
primera instancia.

Mirando la vida podemos darnos cuenta que los casos que mas se presentan es
cuando el padre se desentiende de su responsabilidad de dar alimentos a sus hijos

e hijas.
o 533 -
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Los alimentos se pueden demandar en cualquier momento siempre y cuando
exista la necesidad y la obligacion de darlos.

El Codigo Civil para el Estado Libre y Soberano de Oaxaca senala:

“ARTICULO 313.- La obligacién de dar alimentos es reciproca. El que los da
tiene a su vez el derecho de pedirlos.

Articulo 314.- Los conyuges deben darse alimentos. La ley determinara cuando
queda subsistente esta obligacion en los casos de divorcio y otros que la misma ley
senale.

El concubino y la concubina se deben mutuamente alimentos en los mismos
términos senalados para los conyuges.

El concubino y la concubina tienen el derecho de preferencia que a los conyuges
concede el Articulo 164 de este Codigo para el pago de alimentos.

ARTICULO 315.- Los padres estan obligados a dar alimentos a sus hijos. A falta
o por imposibilidad de los padres, la obligacion recae en los demas ascendientes por
ambas lineas, que estuvieren mas proximos en grado.

ARTICULO 320.- Los alimentos comprenden la comida, el vestido, la
habitacion y la asistencia en caso de enfermedad. Respecto de los menores los
alimentos comprenden, ademas, los gastos necesarios para la educacion primaria del
alimentario y para proporcionarle un oficio, arte o profesion honestos y adecuados a
su sexo y circunstancias personales.

ARTICULO 323 .- Los alimentos han de ser proporcionados a la posibilidad del
que debe darlos y a las necesidades del que deba recibirlos.

La pension alimenticia que se haya fijado por convenio o sentencia judicial tendra
un incremento inmediato y equivalente al que tenga el salario minimo general de la
zona economica. De la peticion del acreedor alimentario se dara vista a su contrario.
El Juez resolvera sin mas tramite.

ARTICULO 326.- La obligacion de dar alimentos no comprende la de proveer
de capital a los hijos para que ejerzan el oficio, arte o profesion a que se hubieren
dedicado.

ARTICULO 332.- Cesa la obligacién de dar alimentos:

I. Cuando el que la tiene carece de medios para cumplirla;

II. Cuando el alimentario deja de necesitar los alimentos;

III. Cuando la necesidad de los alimentos dependa de la conducta viciosa o de la
falta de aplicacion al trabajo o al estudio del alimentario mayor de edad, mientras
subsistan estas causas;
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IV. Si el alimentario, sin consentimiento del que deba dar los alimentos, abandona
la casa de éste, por causas injustificadas. Si las causas fueron atendibles, podra el
alimentario solicitar su desincorporacion.

ARTICULO 333.- El derecho de recibir alimentos no es renunciable, ni puede
ser objeto de transaccion.

ARTICULO 334.- Cuando un cényuge no estuviera presente o estandolo
rehusare entregar al otro lo necesario para los alimentos y el sostenimiento de los
hijos, sera responsable de las deudas que se contraigan para cubrir esa exigencia;
pero solo en la cuantia estrictamente necesaria para ese objeto; al efecto, debera
tomarse en consideracién las circunstancias particulares sociales del acreedor
alimentario.”

Qué se necesita para el tramite legal

Acta de matrimonio para el caso de que sea la esposa o esposo quienes demanden
los alimentos, actas de nacimiento para las y los hijos, basta con que se hayan
reconocido. Sila unioén es en concubinato se pediran testigos.

Explicar desde cuando se ha incumplido con la obligaciéon de dar alimentos.
Demostrar que el que incumple tiene ingresos suficientes para brindar la pension,
es muy importante seflalar en que trabaja y cuanto gana demostrar la necesidad de
los alimentos.

Hay dos puntos importantes ya que se cree que las personas llegaron hasta este
punto de presentar su demanda porque necesitan los alimentos, y el que la o el Juez
ordena una pension provisional para cubrir esta necesidad, hasta llegar a establecer
la definitiva, en caso de ser procedente.

También es importante saber que:

1. Se presenta la demanda

2. Se admite, (se recibe la demanda se le da un nimero de expediente y se
acepta la demanda), en ese mismo punto la o el Juez ordena notificar a la o
las persona demandadas (hacer del conocimiento a la persona demandada
que hay una demanda en su contra), correr traslado (le entrega una copia
del escrito de demanda) y emplazar a juicio (se le informa al demandado que
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tiene un término para acudir al juzgado a contestar la demanda)

Se le admite al demandado la contestacion a la demanda

4. Se senala diay hora para la audiencia de pruebas y alegatos, en este momento
el o la Juez invitara para que lleguen a un acuerdo, de lograrse se terminaria
ahi y el acuerdo al ser ante una juez tiene fuerza juridica para exigir su
cumplimiento.

5. De no llegar a un acuerdo, se realiza el desahogo de pruebas y se dicta
sentencia

©

Cabe mencionar que en materia de alimentos las sentencias no causan ejecutoria,
es decir que se puede volver a pedir su estudio si las circunstancias cambian, por
ejemplo que la persona tenga un mejor ingreso.

Divorcio voluntario

ara iniciar diremos que la ley establece que el divorcio disuelve el vinculo
del matrimonio y deja a los conyuges en aptitud de contraer otro (Art 278
CCO), esto significa que desaparece la union legal de una pareja, vuelven a
ser solteros y si lo desean, después pueden volverse a casar, en un matrimonio civil.

Existen dos tipos de divorcios: el voluntario y el necesario.

Cuando en un matrimonio la convivencia entre la pareja esta llena de discusiones,
cuando la situaciéon ya ha llegado al limite y la vida en comuin es imposible, el
matrimonio ya no puede continuar, es el momento en que la pareja decide
separarse, en este caso el divorcio voluntario es el procedimiento mas recomendado,

36 www.despertaralajusticia.org



ya que como su nombre lo indica es la voluntad de la esposa y el esposo terminar
la unidon matrimonial que tienen, es importante recalcar que en todo momento se
debe buscar la mejor solucion al conflicto, lo mas conveniente para la pareja, los
hijos e hijas, si los hubiera, ya que el padre y la madre continuaran cuidandolos y
seguiran viéndose para acordar lo relacionado a su educacion, salud, en todo lo
relacionado con su desarrollo, ademas de que contintian los lazos afectivos entre
los demas miembros de la familia, son estas razones por las que siempre se debe
buscar lo mas favorable para cada uno de los integrantes de la familia. También es
necesario tomar en cuenta que un divorcio necesario, es mas desgastante emocional
y econémicamente para la esposa y el marido,

El esposo y la esposa, también conocidos como conyuges, que desean disolver,
dar por terminada la uniéon matrimonial, que estan de acuerdo en divorciarse y que
tienen mas de un afio de casados, deben presentar su solicitud ante la Juez Familiar
6 el Juez Mixto de Primera Instancia que corresponde al lugar donde viven, que
es el competente para conocer del asunto, es decir, es el que puede dar tramite al
divorcio.

Qué se necesita para el tramite

Ahora bien ¢Cuales documentos se deben presentar con el escrito de Divorcio
Voluntario?

El esposo y la esposa que han decidido divorciarse tienen que presentar:

Escrito solicitando el Divorcio Voluntario

Copia certificada del acta de Matrimonio.

Copia certificada de las actas de Nacimiento de los Hijos e Hijas (si los hay)
El original de las escrituras de los inmuebles, los terrenos o casas, que
tienen (si los hay y estan casados bajo el régimen de Sociedad Conyugal)

* KRR R

Las facturas y documentos que demuestren la propiedad de los
bienes muebles que van a dividirse en los casos de la Sociedad
Conyugal, cuando en ocasiones no se tengan estas facturas, se puede
acordar entre el esposo y la esposa como se repartiran estas cosas,
escribiéndolo en el convenio, que se explica a continuacion:
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# Un convenio en ¢l que se fijen entre otras
muchas cosas, los puntos siguientes:

1. Designacion de la persona a quien se han de confiar los hijos e hijas del
matrimonio, tanto en el procedimiento como después que quede firme la
resolucion final que dicte la Juez Familiar, al dar por terminada la unién
matrimonial;

2. El modo como se van a satisfacer las necesidades de los hijos e hijas, tanto
durante el procedimiento como después de declarado el divorcio.

3. Lacasa en donde vivira la esposa, los hijos, hijas y el esposo durante el tramite
del divorcio; y,

4. La cantidad que por alimentos debe cubrir un cényuge al otro mientras dure
el procedimiento, la forma de hacer el pago, y la garantia que se otorga para
asegurar el mismo pago.

5. La manera de repartir los bienes durante y después del divorcio, cuando se
hayan casado baja el régimen de Sociedad Conyugal.

Cual es el tramite

Después de recibido el escrito de solicitud de divorcio por el juzgado, y una
vez estudiada su procedencia por parte del Juez Familiar o del Juez Mixto de
Primera Instancia, se citard a los céonyuges y al representante del Ministerio
Publico, a una audiencia llamada primera Junta de Avenencia, en la que el juez
intentara reconciliarlos; si no se logra la reconciliacion, si procede, se aprobara
provisionalmente el convenio antes mencionado.

Después el juez citara a los conyuges a una segunda Junta de Avenencia, en
la que nuevamente invitara a los conyuges para que se reconcilien. Si no logra
la reconciliacién, y en el convenio a juicio del Ministerio Publico quedan bien
garantizados los derechos de los hijos e hijas menores de edad o incapacitados, el
tribunal dictara resolucion, el juez emitira su sentencia declarando la disolucion del
vinculo matrimonial.

El juez una vez que cause ejecutoria la sentencia, es decir que ya no se pueda
cambiar, debe remitir copia de ella al Oficial del Registro Civil en donde se celebro
el matrimonio para hacer las anotaciones correspondientes y expedir el acta de
divorcio.
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Divorcio necesario

Como ya se coment6 anteriormente, con el divorcio desaparece la unién legal de
una pareja, quienes vuelven a ser solteros y si lo desean, después pueden volver a
contraer matrimonio civil.

Cuando el esposo o la esposa cometen algiin acto que ocasione que la union
matrimonial sea imposible de continuar y el conyuge ofendido decide separarse,
es cuando se usa el Divorcio Necesario, es decir que se hace el divorcio sin el
consentimiento de uno de los conyuges.

El Divorcio Necesario se tramita ante el Juez de lo Familiar o Mixto de Primera
Instancia, demandando el conyuge ofendido (la esposa o el esposo) a su pareja
porque cometi6 una falta que la ley dice que es una causa de divorcio.

Causas de divorcio

Para poder demandar el divorcio necesario, es importante basarse en una causa
de divorcio, las causas de divorcio estan establecidas en Articulo 279 del Codigo
Civil para el estado libre y Soberano de Oaxaca, entre ellas estan:

# El adulterio de uno de los conyuges;

# La propuesta del marido para prostituir a su mujer, no sélo cuando
el mismo marido lo haya hecho directamente, sino cuando se pruebe
que ha recibido dinero o cualquiera remuneracién, con el objeto
expreso de permitir que otro tenga relaciones carnales con su mujer;
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La incitacion o la violencia hecha por un conyuge al otro para
cometer algun delito, aunque no sea de incontinencia carnal;

Los actos inmorales efectuados por el marido o por la mujer

con el fin de corromper a los hijos, ya sean de ambos o bien de
uno solo de ellos, asi como la tolerancia de su corrupcion;
Padecer sifilis, tuberculosis, o cualquiera otra enfermedad crénica o
incurable que sea, ademas, contagiosa o hereditaria; y la impotencia
incurable que sobrevenga después de celebrado el matrimonio.
Padecer enajenacion mental incurable;

La separacion de la casa conyugal por mas

de seis meses sin causa justificada;

La sevicia (crueldad), las amenazas o las injurias

graves de un conyuge para el otro;

La negativa de los conyuges de darse alimentos;

La acusacion calumniosa hecha por un conyuge contra el otro,
por delito que merezca pena mayor de dos afios de prision;

Los habitos de juego o de embriaguez o el uso

indebido y persistente de drogas enervantes;

El mutuo consentimiento;

Las conductas de violencia intrafamiliar:

La separacion de los conyuges por mas de dos anos,
independientemente del motivo que haya originado la separacion,
la cual podra ser invocada por cualquiera de ellos.

Para presentar la demanda de Divorcio Necesario se tiene un tiempo de seis
meses a partir de la existencia de la causa de divorcio. Cuando la causa sea padecer
sifilis, tuberculosis, o cualquiera otra enfermedad crénica o incurable que sea,
ademas, contagiosa o hereditaria, la impotencia incurable que sobrevenga después
de celebrado el matrimonio; padecer enajenaciéon mental incurable; la negativa
de los conyuges de darse alimentos o los habitos de juego o de embriaguez o el
uso indebido y persistente de drogas enervantes, se podra demandar el divorcio en
cualquier momento.
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Qué se necesita para el tramite

Si el esposo o la esposa decide demandar el divorcio necesario, cuando acuda
ante el Juez Familiar o el Juez Mixto de Primera Instancia necesita los siguientes
documentos:

Escrito de demanda de divorcio necesario

Copia certificada del acta de matrimonio

Copia certificada del acta de nacimiento de los hijos e hijas
El documento o documentos que le sirven de base

para demostrar la causa del divorcio

*® XXX RX

Copias necesarias para dar al o la demandada

Cual es el tramite

Una vez recibido en el juzgado el escrito de demanda solicitando el divorcio
necesario, si reune los requisitos necesarios, el juez la admitird y ordenara al
actuario que emplace al conyuge demandado, para que en un término de 9 dias
habiles contados a partir del siguiente al en que fue emplazado, comparezca para
que conteste la demanda.

Contestada la demanda o si se da por contestada en rebeldia, que es cuando el
demandado o la demandada no contesta el escrito de demanda, se abre el juicio a
prueba.

El término de prueba es de 40 dias y comienza a contar a partir del dia habil
siguiente al que quedan notificadas ambas partes. Los primeros 10 dias son para
presentar pruebas y los otros 30 para desahogarlas, para perfeccionarlas, para
hacerlas valer.

Las pruebas que se pueden ofrecer en la etapa probatoria, son las de:

I. Confesion;

II. Documentos publicos;
III. Documentos privados;
IV. Dictamenes periciales;
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V. Reconocimiento o inspeccion judicial;

VI. Testigos;

VII. Fotografias, copias fotostaticas, registros dactiloscopicos y, en general, todos
aquellos elementos aportados por los descubrimientos de la ciencia;

VIII. Fama publica;

IX. Presunciones,

X.Y demas medios que produzcan conviccion en el juzgador.

Cabe senalar que las pruebas mas comunes son la confesion, testigos, documentos
publicos, privados y los dictamenes periciales.

Concluido el término de prueba a peticion de parte se senalard dia para la
audiencia de alegatos, que se realizara a mas tardar dentro de los diez siguientes,
los alegatos son las razones que cada parte expone para demostrar que tiene razoéon
y la sentencia le sea favorable. La cita para esa audiencia produce también efectos
de citacion para sentencia que dictara el Juez dentro de los ocho dias siguientes a la
celebracion de la diligencia de alegatos.

La o el juez una vez que cause ejecutoria la sentencia, es decir que ya no se pueda
cambiar, debe remitir copia de ella al Oficial del Registro Civil en donde se celebré
el matrimonio para hacer las anotaciones correspondientes y expedir el acta de
divorcio.

Donde acudir

Fiscalia para la Atencién de Delitos por Violencia de Género contra la Mujer de
la Procuraduria General de Justicia del Estado

Centro Administrativo del Poder Ejecutivo y Judicial, Gral. Porfirio Diaz
“Soldado de la Patria”, Edificio “Alvaro Carrillo”, Primer Nivel, Reyes Mantecon,
San Bartolo Coyotepec, Oaxaca. 5016900 ext 21306, 21322

Subprocuraduria de Atencion a Victimas, Justicia Restaurativa y Servicios a la
Comunidad de la Procuraduria General de Justicia del Estado

Centro Administrativo del Poder Ejecutivo y Judicial, Gral. Porfirio Diaz
“Soldado de la Patria”, Edificio “Alvaro Carrillo”, Primer Nivel, Reyes Mantecon,
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San Bartolo Coyotepec, Oaxaca. 5016900 ext 21455, 21457

Juzgado Primero Familiar del centro.- Division Oriente 618, Col. ExMarquesado,
C.P. 68030, Oaxaca. 5141331 Juzgado Cuarto Familiar del centro.- Sabinos 509,
Letra “B”, Col. Reforma, C.P. 68050, Oaxaca. 1327518

Centro de Mediacion del Poder Judicial.- Prolongaciéon de Eucaliptos No. 1304,
Col. Reforma, Oaxaca. 51 32818 y 01 800 8216789

Unidad de Atenciéon a Mujeres Victimas de Violencia de Género - IMO.-
Eucaliptos 422, Col. Reforma, Oax. 515 2252, 5153242y 01 800 831 7656

Procuraduria para la Defensa del Menor, la Mujer y la Familia.- Paraje las Salinas
San Raymundo Jalpan, S/N, Oaxaca, México. 13-390-01, 13-390-02

Instituto Municipal de las Mujeres.- Privada de Tinoco y Palacios 111 , Centro
C.P. 68000, Oaxaca, Oax. 51-423-65

Comision para la Defensa de los Derechos Humanos del Estado de Oaxaca.
Calle de los Derechos Humanos 210, Col. América, Oaxaca, Oaxaca. 51-351-87 y
51-351-97

Casa de la Mujer “Rosario Castellanos”.- Tercera Privada de Guadalupe Victoria
107, col. Libertad C.P. 68090 Oaxaca, Oaxaca, Oax. 51-469-27

Centro de Atenciéon Psicologica y Terapias Alternativas A.C..- Calle 13 de
septiembre No. 206-A Frac. Ninios Héroes, ExMarquesado Oaxaca de Juarez, Oax.
51-607-74

Consorcio para el Dialogo Parlamentario y la Equidad Oaxaca, A.C.- Tercera
Cerrada de Alcala 101 Dpto “C”, col. Diaz Ordaz, Oaxaca,
Oax. 13-2-89-96

Viento a Favor. Programa de Hombres Erradicando Nuestra Violencia.- Cosijopii
208-A, Centro Histoérico, Oaxaca, Oaxaca. 516 1049

www.despertaralajusticia.org §63 -
/\/



eSperte
usticla

Este material se realiz6 con recursos del “FONDO JURICA™y del Programa de Coinversion
al. Empero, la “SEDESOL” y el “FONDQO JURICA™ no necesariamente comparten

los puntos de vista expresados por los autores del presente trabajo.

Social, perteneciente a la
Secretaria de Desarrollo

: o Lil e, *
Grupo de estudios sobre la nuer Rosario Castellanos A. C.

3" Privada de Guadalupe Victoria No. 107 Col Libertad, Oaxaca, Oax.
Oaxaca, Oax, México C. P. 68000

Meéxico

Disefio: Soledad Venegas Nava y Antonio Miguel Ramirez J.
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