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EDITORIAL

maginar la historia de la humanidad distinta a la que conocemos, puede hacerse

leyendo los libros que la contienen Entrelineas. Si, en ese espacio blanco, que dejan

las palabras cuando se van juntando, est4 la historia de lo no escrito, de lo negado
siempre, de lo olvidado, de lo otro. Est4 la historia de quienes transgredieron, de quienes
lucharon por la justicia logrando desprenderse de sus cadenas, de quienes escaparon de
los castigos mas atroces gracias a su inteligencia, de quienes cuestionaron normas y
reglas, llenas de oprobio e injustas y las/los acusaron de subversivos. Las historias de
quienes han sido categorizadas/os como débiles, inferiores y poco inteligentes por una
sociedad patriarcal. Eso que ha estado oculto es lo que queremos develar.

Se quiere construir un espacio de reflexion, critica y andlisis, donde el quehacer
cotidiano de las mujeres y los hombres solidarios con ellas, sus afanes, trabajo, salud,
educacion, relaciones, suenos, angustias, alegrias y luchas por transformar esta
sociedad en una mas equitativa, justa y libre, puedan expresarse.

La raiz y el origen de estas inquietudes estd en la actividad que el Grupo de Estudios
sobre la Mujer “Rosario Castellanos” A.C. ha venido realizando en los tultimos veintitrés
anos. Rosario Castellanos tuvo a bien decodificar algunos de los comportamientos,
expectativas y procederes entre hombres y mujeres. Analizé en su literatura la situacion
de la mujer dentro de la familia, sus limitaciones y sus oficios. En lamentacion de Dido
dice:

“De mi madre, que no desderio mis manos y que me las ungio

desde el amanecer con la destreza

heredé oficios varios, cardadora de lana, escogedora del fruto despabiladora de
lamparas.”

Y son miles los oficios que las mujeres a través del tiempo hemos heredado. Oficios
silenciosos e invisibles, que han dado vida y razén a civilizaciones, un capital acumulado
por siglos que de pronto unas Mounstruas; como Sor Juana y Rosario Castellanos
misma lo toman y lo dejan en sus obras para ser descubierto afnos después en una
arqueologia de saberes y razones donde también las mujeres han dejado su huella.
Valga este espacio también para reconocer a todas esas grandes protagonistas que
aparecen sucintamente en la historia y a las que no han sido consideradas.

Es Oaxaca tierra de luz que acoge este esfuerzo de comunicacién bajo su cielo. Aqui
donde la historia de las mujeres se ha deslizado como la arena entre los dedos, hoy se
siente la necesidad de rendir un homenaje; a las mujeres de Monte Albén, Yagul, Mitla
que habitaron este espacio hace més de dos mil afios y dieron su talento a una
civilizacién atenta a las estrellas, donde el prestigio de las mujeres era reconocido. Este
espacio es para recordar a las pioneras y a las miles de mujeres que participan en la
historia cotidiana, en la rutina de hacer tortillas, lavar ropa, ensenar las primeras
palabras y descifrar el misterio de la sobrevivencia en tiempos dificiles. México, también
es nuestro espacio y desde este lugar queremos extender redes de ideas y propositos
firmes para el cambio de las mentalidades, para reconocer el papel que se merecen las
mujeres en la historia y en el presente cotidiano. Para alzar la voz contra leyes que
atentan contra los derechos humanos de las mujeres y para defender el derecho a
decidir sobre el propio cuerpo.

Entrelineas es la aspiracion sincera a “Otro modo de ser humano y libre”. o
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EL HORIZONT

ES EL TIEMPO

n el umbral del nuevo siglo se puede

(1]
i

MarGaRITA DALTON*

(* El fema fue inspirado por un articulo de Nicole Sault ) vislumbrar lo que serd la vida de las

mujeres en el siglo XXI y la palabra

que mds viene a mi mente es visible. Se ha denunciado hasta
el cansancio la invisibilidad de las mujeres, hasta hace
algunos afios las mujeres no éramos materia de reflexion en
los libros de historia, filosofia y ciencias en general. Asf que
pensar en el futuro es pensar en mujeres que han tomado
nuevos derroteros, con mayor seguridad, mayor empujey con
el reconocimiento y prestigio que estas actitudes imprimen a
los seres huma-nos. Pero sobre todo pensar en las mujeres
coparticipes de la historia, la ciencia, la politica, la economia y

todo aquello que represente el avance de la humanidad.

* Historiadora, fundadora del Grupo de Estudios sobre la Mujer “Rosario Castellanos” A.C.
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0 DEL MANANA

PARA LAS MUJERES APODERARSE DE LAS
circunstancias; espacio y tiempo que nos rodean es
el primer paso en un camino de recomposicién de
las mentalidades. Una recomposicion que signifi-
que mayor amplitud de criterios y mayor equidad
en las relaciones intrafamiliares, para la educacion
de las hijas e hijos, para gobernar y ser equitativas.
Significa comprender y a través de la interaccién
reconocer las diferencias. No sélo la tolerancia sino
el reconocimiento y la comprension de la riqueza
que aporta la diversidad.

Los problemas que se han presentado en la
segunda mitad del siglo XX, apuntan hacia las
soluciones que se dardn en el siglo XXI. Durante
muchos afios se acepté que la funcién de la mujer,
casi exclusiva, era la de reproducir la vida humana.
Se comparaba a la mujer con la naturaleza que
daba vida y al hombre con la inteligencia que
creaba cultura. Dentro de los mitos Griegos cuando
Zeus devora a su esposa Metis, por miedo que le de
un hijo varén que lo destrone, se la traga estando
ella embarazada. Esto, por supuesto le causa un
terrible dolor de cabeza, que sélo mediante un
hachazo propiciado, algunos dicen que por
Prometeo y otros que por Efesto, que le parte en dos
el eraneo, puede quitdrselo, es en ese momento que
nace Atenea, la diosa de la sabiduria y las artes, la

3

Huipil blanco (detalle). Mariana Yampolsky.

que rompe los esquemas, la hija del padre. Este
mito se volvié una metafora de que los hombres
paren ideas de su cabeza. Ante el empuje
intelectual de las mujeres, muchos de estos mitos
se estan disolviendo.

El papel exclusivo de la mujer como generadora
de vida esta siendo replanteado por la ciencia y en
el S. XXI, mujeres y hombres se enfrentaran a una
serie de problemas éticos, politicos, econémicos,
sociales, que tienen que ver con la reproduccion
humana, el mapeo del ADN de plantas y animales,
incluyendo a los humanos, en el planeta. La
tecnologia genética, de la ciencia, ha llegado a
fronteras nunca antes imaginadas.

La procreacién como parte de la vida ha sido uno
de los temas de estudio mas importantes de la
ciencia. La genética ya no es un misterio absoluto,
cada dia mas hombres y mujeres incursionan en
experimentos cientificos sobre la posibilidad de
hacer seres humanos fuera de las tradicionales
circunstancias de la pareja: Seres humanos in
vitro, o espermatozoides aislados en probetas que
luego son depositados en los ovarios de mujeres
sanas en el momento de la ovulacién para que
queden prefiadas. Todo esto en la ascepcia del
laboratorio o la clinica. Otra opcién es la de
fertilizar al 6vulo en una probeta y una vez

NOoMERO1  Entrelineas OTORO 2000



los hombres compartan el trabajo doméstico y la
crianza de los y las hijas. Que las mujeres puedan
tener solo los hijos/hijas deseados y que puedan
abortar si asi lo consideran conveniente para su
salud, economia o bienestar. Sin duda lo que
deseamos es que todas estas demandas se hagan
realidad en el siglo XXI, independientemente de por
donde vaya la ciencia.

Para el siglo XXI, imagino una compleja
geografia humana donde mujeres y hombres de
todos los hemisferios puedan tejer lazos que
permitan recorrer rios, mares, subir y bajar

NUMERO 1

0.0 T
Al tcu-x.{ﬁ;a- Ldeas

montanas para festejar las bondades de la equidad
y la justicia, en los aspectos que més conciernen a
las mujeres como son la salud, la educacién, el
trabajo, v el bienestar que permite crecer en
armonia. En sintesis, una sociedad ideal donde
prevalezcan el amor y la paz.

Las mujeres en la politica apareceran con mayor
claridad, por méritos propios estardn en el vértice
de la toma de decisiones. Y mas alld de los limites
de los partidos, se pronunciaran por formas no
violentas de solucionar problemas, una manera
diferente de hacer politica. La politica recobrara

Entrelineas  o10NO 2000
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fertilizado implantarlo en un ttero «rentado», por
una pareja que no ha podido concebir hijos, pero
que estan dispuestos a pagar hasta 20,000 ddlares
a una joven que preste su cuerpo para el
crecimiento del producto. Seres humanos que se
hacen para alguien en especial.

En el sigo XX, esto que es genético se ha vuelto
también una circunstancia comercial y legal. ;De
quien es el hijo o la hija del utero rentado? ;Qué
derechos se tienen sobre el producto? ;jLos nifios y
ninas son propiedad de quienes dieron el 6vulo y el
esperma’? /0 de quienes los trabajaron en el
laboratorio? 0 ain mas jdel ttero rentado? En
Estados Unidos y otros paises Occidentales, las
parejas que rentan un utero, tienen que asegurarse
que el producto sera de ellos ilimitadamente. Estos
avances en la experimentacién genética, ya han
planteado una serie de problemas que se han
resuelto en la mayoria de los casos a través de
contratos, y de una legislacién que en este sentido
esta creandose.

En nuestra sociedad, lo que dicen los contratos
es que el producto, es decir el nifio o nina, es de
quien paga y contrata el servicio. El cuerpo de la
mujer que lleva a cabo el embarazo es simplemente
el recipiente alquilado. Todo lo demas queda como
un interrogante ético. jQuién es la madre?,
/Quiénes pueden contratar un cuerpo de mujer
para tener un hijo propio?, /Cuadles son los derechos
de cada quien?, ;De que clase social son las
personas que pueden pagar para renta cuerpos
ajenos y tener hijos propios?, ;Por qué se hace?.

Rentar cuerpos y comprar productos, fue un
eslabén sélo en la cadena del control humano, pues
acarrea muchos problemas. Hoy en dia se habla mas
de la clonacién y esto que era un suefo imposible
ahora se ve como una posibilidad real. Ya se clono a
una oveja, y de eso a clonar a un ser humano no hay
mas que un paso. Asi que seguramente veremos
replicar la vida en el siglo XXI de forma distinta a
como estamos acostumbrados. En este caso el papel
de la mujer como productora de vida quedara
desplazado a un segundo plano. Gestar y parir no
serda su funcién principal aun cuando se descubra
que la clonacién lleva a un callejon sin salida. Otros
métodos de reproduccion humana estdan en puerta.
Aun cuando no nos guste.

Frente a estos nuevos paradigmas de la ciencia,
no nos queda mas que preguntarnos nuevamente:
;Cémo sera la vida de las mujeres y hombres en el
siglo XXI. ;Qué es lo que podemos imaginar, desear,
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sofar. Si por lo que se ha venido luchando es por una
mayor equidad de género; si lo que se ha planteado
como demandas inmediatas es el cese de la violencia
intrafamiliar; que existan guarderias de primer
nivel para todas las mujeres que lo necesiten. Que no
se despida a las mujeres por estar embarazadas y
que no deban someterse a un examen médico de no
gravidez para poder conseguir un trabajo; que se
establezca en los codigos civil y penal los derechos y
responsabilidades familiares, en todos los sentidos:
pensién alimenticia integral y todo lo que se deba
hacer para el reconocimiento de la paternidad, que

Entreliness 010N 2000




Grupo de Tehuanas. Postal de Ediciones Toledo.

sus caracteristicas verdaderas concernientes a la
resolucién de los conflictos humanos, como comida,
trabajo, salud, seguridad, educacion y apoyo
mutuo, a través de la concertacién. De esta forma
se reintegrara la dignidad a la politica.

Veo a las mujeres ocupadas
de la economia, no sélo la nacio-
nal sino la global, de una mejor
distribucién de las riquezas
para todas y todos. Practicando
economias sustentadas y soste-
nibles, preocupadas por mante-
ner el equilibrio ecolégico y cui-
dar el medio ambiente. Una eco-
nomia que pueda producir comi-
da suficiente en el planeta, para
la poblacién en su conjunto, acti-
vidad que permitira abatir el
hambre y propiciar condiciones
de desarrollo fisico, intelectual y
moral semejantes para todos los seres humanos del
planeta. Las mujeres podran identificarse como per-
sonas activas en el cuidado de la justicia y el respeto
de los derechos humanos.

Las relaciones familiares estan cambiando y lo
seguiran haciendo, las familias seran multiples y

€ § para las mujeres
apoderarse de las

circunstancias;
espacio y tiempo

que nos rodean es el
primer paso en un
camino de

recomposicion de

las mentalidades. 9 3

de mailtiples formas. La diversidad aceptada serd lo
que prevalezca, no mas doble moral, no mas
mentiras, ni secretos, ni silencios, las mujeres del
siglo XXI estaran atentas y sabran que no se puede
aceptar inequidades explicita o implicitamente. Lo
que hemos vivido lo vamos a
transformar, las futuras genera-
ciones sabrin de una nueva
forma de ser, que no sea sélo
apariencias, sino donde preva-
lezca el respeto verdadero en la
socializacion de las nuevas gene-
raciones, el considerar el trabajo
domestico como una necesidad
de todos y todas los miembros de
la familia y el compartirlo en
todos sus aspectos serd la norma
que prevalezca.

La educacién serd una que
acerque a los seres humanos a
pesar de sus diferencias fisicas y culturales, que
permita el desenvolvimiento de todas las opciones
de vida, de relaciones humanas, de religion o credo
y donde las constantes sean la creatividad y la cons-
trucciéon de una sociedad mas equitativa y justa en
eterno proceso de desenvolvimiento.®

NUMERO 1 SMM OTONO 2000




Magdalenas. Fotografia de Antonio Turok. Chiapas, 1990. (Fragmenio)
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EL DERECHO A EJERCE
LA CIUDADANIA

EUGENIA MATA*

Segun la Constitucion Politica de

los Estados Unidos Mexicanos en

sus articulos 34 y 35, se establece
la ciudadania de varones y mujeres en igualdad de

derechos y obligaciones. Por lo tanto, a nivel de la Ley,

queda garantizada el que tanto hombres y mujeres
puedan ejercer sus derechos ciudadanos. No obstante,
en |a realidad el ejercicio de esos derechos sigue siendo
una factura no totalmente saldada.

SEGUN LA CONSTITUCION POLITICA DE LOS

Estados Unidos Mexicanos en sus articulos 34 y
35, se establece la ciludadania de varones y

mujeres en igualdad de derechos y obligacio-

nes. Por lo tanto, a nivel de la Ley, queda
garantizada el que tanto hombres y mujeres pue-
dan ejercer sus derechos ciudadanos. No obstante,
en la realidad el ejercicio de esos derechos sigue
siendo una factura no totalmente saldada.

Las mujeres, podemos esgrimir que en lo
general, nuestra Constitucion nos respalda, pero
cuando analizamos lo que sucede en los hechos, nos
damos cuenta que todavia hay un gran abismo
para que esa letra sea una realidad.

En una entidad como Oaxaca, la participacién
comunitaria representa una caracteristica rele-
vante; baste ver el tequio (trabajo comunitario),
para darnos cuento del aporte que los pueblos
indios han dado en una expresién de ciudadania,

* Consejera Electoral del IFE en el Estado de Oaxaca. Mas de 10 afios trabajando en organizaciongs sociales
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mujeres, a la par de los hombres, participan en las
faenas y trabajos que en una asamblea se
determinan. Sin embargo, dicha participacion no se
traduce de manera directa en modificar las
condiciones de subordinacién y en los casos de
violencia que viven las mujeres indigenas. De igual
manera la politica del Estado (en sus diversos
niveles) no ha llegado realmente a planear sus
politicas con una perspectiva de equidad de género,
es decir, definir politicas, estrategias y recursos
reconociendo la inequidad que ha representado
priorizar mds a un género que a otro o incluso de
una manera asexuada, como si fueran las mismas
necesidades para todos y todas. Por ejemplo, que no
se destinen recursos suficientes para problematicas
como salud sexual y reproductiva; las partidas
para proyectos productivos; incluso la indolencia
que manifiestan autoridades en materia laboral
cuando por el mismo trabajo, se pagan salarios
diferenciados a un varén que a una mujer.

También es necesario reconocer que aun
llevando a cabo acciones afirmativas hacia las
mujeres, —algunos conciben que eso estd de
moda—, no modifica de fondo la estrategia de la
cual se hablaba. Es cierto que se han incrementado
recursos de todo tipo, pero atin no se llega a
modificar sustancialmente, las condiciones de
discriminacién con que son tratadas las mujeres.
Esto tiene que ver con una cultura que permea a
toda la sociedad y de la cual hombres y mujeres no
estamos exentos. Esto es el concebir como natural
el establecimiento de roles y comportamientos,
porque asi lo hemos venido haciendo por siglos.

(En qué nos basamos para decir que las mujeres
todavia no podemos ejercer plenamente la
ciudadania?

En Oaxaca, las mujeres, sobre todo las de mas
escasos recursos; las mujeres indigenas, tienen que
llevar no solo una doble sino hasta una triple
jornada de trabajo: Se hacen cargo de 1@s hij@s,
atienden la casa, ayudan en el campo al esposo y
hasta hacen tareas que les permite una entrada
extra debido a lo raquitico del ingreso familiar; peor
aun cuando el marido emigré al Norte del pais o a
los Estados Unidos a trabajar. Los ingresos que
perciben son realmente muy bajos y las condiciones
de salud para poder llevar a cabo el mismo, no es
nada bueno. Recordemos que Oaxaca es el estado
con mayor indice de mortalidad por causas de parto
y también de morbilidad, aunado al hecho de que

8

de las mujeres que trabajan el 61% no cuenta con
ninguna prestacién social segun cifras del Conteo
del INEGI realizado en 1995, solo por mencionar
algunos aspectos.

Permea culturalmente la concepcién que lo
publico y por ende lo politico es privativo del mundo
masculino. Incluso entre las propias mujeres que no
tienen una mayor conciencia social, critican a
aquellas mujeres que se han incorporado a este tipo
de tareas, acusandolas de chismosas por meterse en
asuntos que segun ellas no les competen. En el caso
de las mujeres tanto en lo rural como urbano, tienen
que hacer grandes esfuerzos para poder participar y
vencer las reticencias de sus maridos y/o hijos que
manifiestan desconfianza al tener que desplazarse
ellas solas, acusandolas de infieles o como si no
fueran capaces de llevar a cabo tal o cual actividad.

Puede parecer exagerado, pero realmente es
dificil el ambiente cuando una mujer trabaja en
e:s,pacios preponderantemente masculinos y las
bromas no se hacen esperar, o incluso el que sea
tomada realmente en cuenta su opinién que, si
viene de un hombre existe una actitud de mayor
atencién. Estos comportamientos ain cuando no
suceden siempre, son muy recurrentes.

Se dice que las mujeres tienen el mismo derecho
de participaciéon politica que los hombres, sin
embargo si se analiza el porcentaje de mujeres en
puestos de representacion, en mandos de gobierno o
incluso en directivas de otras instancias privadas o
sociales, las mujeres ocupan un porcentaje siempre
inferior a la posicién de los hombres en esos niveles.
Baste observar que en México el derecho a votar y
ser votadas en las mujeres se da hasta el ano de 1953
cuando los hombres lo empiezan a ejercer en 1909,
pero sin irnos mas lejos, actualmente durante el
proceso electoral en el registro para candidat@s a
diputados por el principio de mayoria relativa en el
caso de Oaxaca, el total de las mujeres representan
el 25% como propietarias y suplentes, pero sélo el
45% es registrada como propietarias. Un ultimo
dato: actualmente de los 570 municipios, solamente
12 mujeres estan al frente de sus cabildos.

No basta pues el tener el derecho, sino la
posibilidad de ejercerlo. Para que haya una
verdadera democracia, serd necesario que nosotras
tengamos las mismas posibilidades de decidir y
participar en el rumbo de nuestras vidas y de nuestro
pais y no ser excluidas por el hecho de ser mujeres.®
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Fotografia: Lucero Gonzdlez (Fragmen
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Uestros cuerpos:

er6genas. Lugares es

LA PUNTA DE LOS PEZONES Y EL CLITORIS EN
la anatomia femenina y el pene e inclu-
so las tetillas en la masculina entran
dentro de esa clasificacién. Son zonas
aceptadas como eminentemente e
nas. Todos podemos enumerar ta
las llamadas zonas secundarias,
cuello, el centro de la espalda, las ¢
la garganta, los labios, la parte
de las piernas, las nalgas. o
(Toda estimulacién de los pechos
femeninos sera entonces placentera?. A
veces no. Una diferencia de milimetros,
una presion excesiva, o simplemente
una falta de predisposicién de la recep- :
tora, modifican la respuesta. Ademas de quien repita los gestos
las terminaciones nerviosas existentes privilegiado en el
e iguales para todos, estd la historia como un intruso.

* Psictloga Clinica. especialista en Sexologia. Directora Ejecutiva del Centro Interdisciplinario de Investigacitn y Prevencion en De
Bariloche, Argentina. Directora Aca del Seminario de Posgrado en Sexualidad Humana y Sexologia Clinica en Buenas Alres,
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A todas nos sucede esto. Cada una de nosotras,
inclusive sin saberlo, llevamos una red en la que
cada nudo es un punto sensitivo y cuyo diagrama
estd siempre sin terminar. Encontrar ese recorrido
y continuarlo requiere de nuestra disposicion a
dejar correr la imaginaci6n del otro. También nece-
sita de nuestra atencién para atrapar las sensacio-
nes que puedan brindarnos sus gestos y actos.

{Se localizan en partes especificas los impulsos
ardientes que nos desatan algunas personas?
Recuerdo y supongo que todas debemos recordar,
que alguna vez alguien nos provocé una corriente
térrida, quemante e incontenible por todo el cuerpo.
Sin poder definir exactamente por qué ni poder
localizarlo en alguna parte en especial, todo nues-
tro ser respir6 con otro ritmo y se dejé invadir por
una sensualidad arrolladora.

No todos los dias se alcanzan esas temperaturas
ni todas nuestras parejas son capaces de volver a
encender esos estados. Tampoco se pueden obtener
por vias mecanicistas, rutinarias, encuentros sin
imaginacion y hasta diria desapasionados.

La biisqueda de la sensacion perdida puede ini-
ciarse practicamente por cualquier parte del cuer-
po. Pies, parpados, brazos antepiernas, la nuca, el
pelo y todo el resto de la superficie corporal estdan a
la espera de ser visitados.

En verdad, todo el guante de piel que nos enva-
sa es nuestro gran 6rgano sexual y puede servirnos
para acceder a estos contactos cercanos con seres
queridos. De piel a piel fue el contacto con nuestras
madres. Si la piel tiene un lenguaje, este es el de la
ternura sensual. Este fue el motivo por el cual
generaciones de culturas oscurantistas hicieron de
ella un tabu, condenando a la sexualidad a los limi-
tes de la genitalidad.

El contacto y la estimulacion de la piel es uno de
los mayores componentes de la actividad sexual. Ella
no s6lo siente cuando la tocan: también percibe len-
guajes de temperaturas, texturas, tersuras y vibra-
ciones que ofician de disparador para la mas variada

gama de sensaciones sexuales. Aunque no seamos
conscientes de ello, cuando dos cuerpos se entrecru-
zan, el olor, el tacto, la compatibilidad de nuestras
pieles son quienes determinan la atraccion o el
rechazo mas que cualquier otro elemento.

Reconociendo el territorio

L

cada persona obedecen a un recorrido especial y
distinto, no determinado por la presencia de tejidos
mads sensitivos o por la mayor cantidad de corpis-

a existencia de lugares sensibles sexualmente
en todas las dreas del cuerpo es inagotable. En

culos sensibles al tacto, sino muchas veces por los
recuerdos guardados en esos lugares. Una persona
abraza a su pareja, comienza lentamente a acari-
ciarle la espalda, los brazos. Es un gesto que en si
puede no ser erético. A la pareja le produce ondas
de relajacion, de abandono, deseos de sentirse
mimada, cuidada. No sabe por qué, ni siquiera es
preciso que lo sepa. Importa que se abrié al afecto y
al goce, que la simple mano recorriendo la espalda
los llevé a una escena de progresivo erotismo. Sin
buscarla especialmente.

No es necesario, por supuesto, investigar la his-
toria secreta de cada parte de nuestro cuerpo. Si,
imprescindible, saber que ninguna formula sera
infalible ni ningin experto podra ensenarnos las
claves. El aprendizaje pasa por el reconocimiento.

Ante tanta y tan sutil variedad de respuestas,
acomete el miedo de que algunos territorios sean tan
maravillosos como inaccesibles. No es para intran-
quilizarse: son tan accesibles como inagotables.

Las claves aparecen en las manos, a flor de piel,
cuando aceptamos presentarnos verdaderamente
desvestidos, desprotegidos, confiados en que nada
de cuanto el cuerpo de la otra persona puede prac-
ticar sobre el nuestro vulnerara la entrega. Hay
zonas del cuerpo que desean ser indagadas y des-
cubiertas y si estamos alertas tendremos indicado-
res que nos dirdn cudles son.®
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No SOY YO QUIEN EXISTE
Dentro de este cuerpo.
No es esa mi mente
No mi voz, no mis oidos.

Incendiado mi pecho,
el corazon cenizo,
el suelo frio,
otro lugar no hay.
Lo recoge el aire, lo consume el sol,
se abandona al agua
se absorbe en estas manos caidas.

No soy quien existe
No Mis Suenos
no mis pasos
no mis pies

/Gritar o arrancarme la lengua?
Deshacerme del oxigeno,
por un humo de cancer.

No es esta mi pluma,
no mi garganta
no mis gritos,
tendidos en la almohada.
La muerte, las palabras se van conmigo.
No soy yo.

Remolino de espasmos.
El dia vuelto
dejara un trozo de mi
tras dos puertas
en espera de un ausente,
La carne herida, profanada
se detendra sin rumbo preciso.
Tan frias hojas
velaran aquel llanto incierto
porque mis huesos algun dia
descubrirén la verdad.

MariaNA MusaLEM Ramos*

* Naci6 en la Ciudad de Oaxaca el 3 de agosto de 1982. Con estos poemas gand el
Primer Lugar en el «1er. Certamen de Poesfa del Colegio de Bachilleres del Estado de Oaxaca- Madre.
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:LAS LOMBRICES SON
BONITAS, VERDAD?

SHART BROWN™

N FEBRERO, NOS VISITO LA ARTISTA/

ecologista Naomi Dagen Bloom
con la cajita de lombrices que siempre
lleva consigo. Naomi vive en la gran
ciudad de Nueva York, donde ha ense-
fiado a miles de mujeres como hacer
€n su propia cocina una composta con
la ayuda de lombrices rojas (eisenia
fetida), que comen basura. La compos-
ta se usa en las macetas y jardines en
lugar de comprar abono o fertilizantes
quimicos.

Naomi nos dijo que es facil empe-
zar con el cultivo de lombrices.

Tenemos que escoger una caja de
madera o de plastico de 20 centimetros
de hondo con tapa. Hay que ponerla en
un lugar donde no le de mucho sol ni
mucho frio. Hay que remajar y expri-
mir periédico para llenar la caja,
después hay que colocar medio kilo de
lombrices, las cuales pueden comer un
cuarto de kilo de basura diariamente.
Es necesario enterrar la basura dentro
de la caja, en la “cama” de periédico
que en ella se hizo.

La basura recomendable es todo
desperdicio de fruta y verdura, inclusi-
ve citricos.

as lombrices reciclan la basura
y abonan las flores
que se dan en nuestro jardin.

Desechos de café, té y sus filtros.
Cascara de huevo molida. Hojas de
plantas verdes.

No es recomendable meter carne,
pescado, huesos, grasa, productos de
vaca, pan, granos, frijol, heces de ani-
males, ni plastico.

Después de tres meses, se puede
sacar la composta de las lombrices y
hacerles una nueva “cama” de
periédico. Es importante mantener
himeda la caja de las lombrices y
cuando abundan se pueden regalar
a las amigas.

También nos dijo Naomi de un
libro considerado como “la Biblia”
de la cultura de las lombrices,
“Worms Eat My Garbage” (los
gusanos se comen mi basura) por
Mary Appelhaf, que estd escrito en
inglés pero muy pronto saldra en
espanol.

Aqui en Oaxaca se puede conse-
guir mas informacién y comprar
lombrices y abono en la empresa orga-
nica “San Agustin® en San Agustin,
Etla. Pueden comunicarse con el
gerente Eneas Alejandre, telefono/fax
(952)12105

* Escritora y maestra de redaccion. Nacio en Nueva York, EU., y radica en Oaxaca.
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A KRBT DeSHIR

Conocer nuestros derechos para poder ejercer la democracia.

A RED EN DEFENSA DE LOS Informacién en Reproduccion Elegida) y Grupo de
Derechos Sexuales y Repro- Estudios sobre la Mujer “Rosario Castellanos” A.C.,
ductivos DeSER, es una red La Red DeSER informa que es el derecho de
conformada por diversas orga- todas las mujeres:
nizaciones civiles y personas
con formacién interdiscipli- ® “Decidir de manera libre, responsable e
naria que han unido y coordinado esfuerzos para la informada el numero y espaciamiento de los
democratizacién y defensa de los Derechos en el hijos(as), si es que se desean tener’.
ambito de la Salud Sexual y Reproductiva de e “Decidir libre e informadamente el tipo de
mujeres y hombres en el estado de Oaxaca. Las anticoncetivo mas apropiado de acuerdo con la
organizaciones fundadoras son: CEMYF (Centro individualidad sexual, el contexto cultural y
para el Estudio de la Mujer y 1a Familia), CECIPROC las condiciones de salud”
(Centro de Capacitacién Integral para Promotores * “Recibir atencién médica de calidad y calidez
Comunitarios), Liga Mexicana por la Defensa de los con respeto a la dignidad humana durante el
Derechos Humanos, COMUNALIDAD, GIRE (Grupo de embarazo, parto, puerperio y aborto”
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Si piensas que no han sido respetados estos
Derechos o que ha habido una violacion a éstos por
parte de alguna de las instituciones del sector
salud, la Red DeSER te recomienda acercarte a
éstas instituciones a poner una denuncia o en su
caso a la Red para poder documentarlo, a jazmines
700 tel. 04495489483.

La Red DeSER también informa que el
“Procedimiento para Quejas” que tiene el Instituto
Mexicano del Seguro Social es el siguiente:

* Dirigete al Hospital General de la Zona No.1
ubicado en calzada Héroes de Chapultepec
No. 621 casi esquina con la Calzada Porfirio
Diaz, en la ciudad de Oaxaca. Ahi encotraras
pequenas oficinas (médulos) que reciben que-
jas y orientan a las personas. El horario de
servicio es de lunes a sabado de 8 a 16 hrs. En
la misma direccién se localiza la Coordinacion
de Atencién y Orientacion al Derechohabiente
de la que actualmente es titular la Lic. en
Psicologia Eugenia Manzo Vasquez. Los
horarios de servicio son de lunes a viernes de
8 a 16 horas. También puedes dirigirte a la
Unidad de Medicina Familiar No.1 en la
Ciudad de Oaxaca localizada en Calzada
Madero 509 (casi esquina con Periférico, junto
a los Ferro-carriles Nacionales).

Existen quejas por escrito y quejas verbales:

Los datos elementales para tramitar un queja
sea verbal o escrita son:

¢ Nombre y apellido;

¢ Domicilio, Teléfono

¢ Nimero de afiliaciéon al IMSS,

e Empresa donde labora el traba-jador/a
afiliado,

e Nombre del trabajador/a que a su juicio
incurri6 en la omisién, mal servicio, negli-
gencia, maltrato, etc.

e Fecha, horay lugar en donde ocurrieron los
hechos.
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Las quejas escritas pueden hacerse en un
formato que tiene preestablecido la institucién y
que lo proporciona el médulo de orientacién. En
caso de no saber leer y escribir o ser monolingtie es
necesario que el (la) quejoso(a) se acompane de un
intérprete ya que la institucién no cuenta con este
servicio. Las quejas verbales son atendidas de ser
posible de inmediato y pueden hacerse ante las
autoridades del hospital o la unidad médica en que
se encuentre la (el) derechohabiente o afectado (a) 6
bien ante el médulo de atencién y orientacién al
derechohabiente. Las quejas escritas son atendidas
dentro de los 50 dias (minimo) siguientes a la fecha
de su recepcién y la respuesta se dara por escrito.

También se pueden hacer quejas por teléfono,
para lo cual existe un Modulo de Aten-

cién telefénica. Los teléfonos son: (951) 3 66 30,
6 66 30,513 76 y 3 75 88 y la responsable de la
orientacion telefénica es Martha Colén Gazga. En
las localidades de Tuxtepec, Salina Cruz, Juchitén
y Huatulco, existen médulos de orientacién donde
se pueden tramitar las quejas. En otras unidades
donde no existen estos médulos la queja se tramita
ante el director, administrador o encargado de la
unidad médica. Esto es aplicable también a todas la
Unidades Médicas Rurales (UMR) Es muy impor-
tante considerar que en los casos de mala atencién,
negligencia, aplicacién de métodos anticonceptivos
sin el consentimiento de la derechohabiente, etc., se
tome nota del nombre del médico/a, enfermera/o y
demas personal que participe en los hechos, para
que al hacer la queja por escrito se mencionen todos
estos datos ya que esto facilitard la investigacion.®
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ran 1as seis de 1a manana-del 10 de

febrero e este afio, apenas empeza-

ba a clarear. Esperanza salio, como
todos los dias, hacia su frabajo. Al pasar por un lote baldio en
la calle Homos en Samasz anocotlm un.hombre.con
pasamontarias le sali6 al paso amenazandola con una pisto-
la, la abrazo por la espalda y 1a jalo hacia unos matorrales en
el lote baldio, cerca del tanque de agua; después guardo la
pistola y saco una navaja, se la puso en el cuello, diciéndole
que no gritara porque de o conlrario-se 1a iba a cargar la
$%5#%, ella le dijo que si auerfa matarla que lo hiciera, pero
gue ttiviera “temorde Dios” y que la soltara, forcejearon unos
Minutos Y eseuictiaron un camo que se acercaba, &l se asusto
por Io"que’ta empujo y se fue corriendo. El carmo se par6 y
Esperanza le conto fodo al sr. que manejaba, él tenia radio de
banda civil y llamaron a la Policia Municipal de Santa Cruz,
Xoxocotlan, poco tiempo después llegé una patrulla y busco
al delincuente sin encontrarlo.

NUMERO 1

EN SANTA
CRUZ
XOXOCOTLAN

Tania AURORA MELCHOR GOMEZ* ® HORTENCIA TINAJTERO®

ESPUES DE ESTO, ESPERANZA SE SENTIA MUY TRISTE Y

deprimida, pero ain asi, empezé a investigar
“contando lo que habia pasado, me enteré de muchos
casos de violaciones y de acoso sexual a ninas de la
secundaria de Xoxo y también de varias mujeres que
han sido atacadas cuando se dirigen a comprar la leche
de Liconsa. Hay algunas mujeres que han sido
atacadas por un hombre encapuchado, a otras las ataca
un hombre sin capucha, e incluso hay unas mujeres que
dicen que es un hombre vestido como mujer”.

La violencia sexual es una de las formas mas
brutales de agresion contra las mujeres, ésta se da en
tiempos de guerra, en tiempos de paz, de prosperidad
y de erisis. Ocurre en todas las clases sociales y es un
acto donde frecuentemente existe premeditacion
alevosia y ventaja por parte del agresor, es decir
planea el ataque, lo realiza por sorpresa y dana
emocional y fisicamente la integridad de la victima.

Dispuestas a investigar mas sobre lo que estd
ocurriendo en ese lugar, llegamos una manana
temprano a la colonia Insurgentes, muy cerca del
lugar donde atacaron a Esperanza y donde ella nos
dijo se sabe de muchos casos de intento de violacion.
En la tortilleria, estaba Mirna, una joven de 19 anos.
Empezamos a platicar y le contamos que sabiamos
que en esa colonia estaban abusando sexualmente a
las mujeres. Ella afirmé con la cabeza y nos coment6
que esto era cierto y que incluso a ella la habian asus-
tado apenas en el mes de Marzo de este afo “era un
hombre grande, atlético, llevaba una mochila en su
espalda como si hubiera ido a hacer ejercicio. Yo sali
temprano para la escuela y al pasar el arroyo él me
jalé y me sacé una pistola. Yo me asusté mucho y
grité. Entonces venia un coche y yo creo que él se
asusto, porque me empujo y corrio”.

* Tania Melchar: Area de Comunicacion del Grupo de Estudios sobre la Mujer “Rosario Castellanos
** Hortencia Tinajero: Asociacion Politica Feminista diVersa
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Mirna compré sus tortillas y se fue, visitamos
entonces a la Sra. Carmen, de 35 anos de edad, en
unos minutos de platica nos conté de mas de 10
mujeres que han sufrido abuso sexual, “son de la
colonia Insurgentes, de las que van temprano por la
leche”, nos dijo. /A usted le ha pasado algo asi?
—preguntamos— “bueno —contest pensativa — la
verdad es que si, el ano pasado cuando yo iba por la
leche a Xoxo, eran como las seis de la manana, yo iba
en mi bicicleta y de repente sali6 un hombre, se me
pard enfrente y no me dejaba pasar, se subi6 la playera
y me ensefi6 una pistola, en eso venia un taxi y yo le
hice senas para que se parara pero no me hizo caso, de
suerte que venia un sefor caminando y entonces el
hombre se hizo a un lado y se fue corriendo. Yo no le
dije nada a mi marido, pero desde entonces ya no voy
por la leche y cuando tengo que salir temprano
siempre llevo un gas que me regalé una prima y que
dice que si uno se los echa, les arden mucho los ojos”.

Le pedimos la direccion de otras de las mujeres a
las que habian acosado y nos despedimos.
Caminamos aproximadamente una cuadra y nos
encontramos a Carmen en la calle Camino Antiguo a
Cuilapan, de la colonia Insurgentes, le contamos que
estabamos haciendo un reportaje sobre agresiones
sexuales y que si ella sabia de algunos casos, Carmen
nos dijo que a ella nunca le habia pasado, pero que a
su tia Lupe si, “era tempranito, ella habia ido por la
leche y aqui en esta misma calle le salié un hombre y
le sacé una pistola, pero ella se dio cuenta que era de
juguete y no le hizo caso, entonces €l saco un cuchillo
y la agarré, ella forcejeo con €l y le agarré el cuchillo,
mi tia se cort6 bien feo los dedos, todavia tiene la cica-
triz, lo bueno fue que no le pudo hacer nada mas”.

Chelito, una jovencita de 14 afos nos platico “cerca
de la secundaria estd un érbol donde un hombre se
sienta y a la hora que salimos de la escuela, mero
cuando pasamos delante de él, se saca su miembro y
se lo empieza a jugar enfrente de nosotras, a mi me
da mucho miedo, pero ese es el tinico camino para mi
casa y tengo que pasar por ahi”

Como estos casos, nos contaron muchos otros: el de
una doctora que no quiere saber nada mas del asunto,
el de dona Lola que ahora ya no sale de su casa porque
tiene mucho miedo, el de una jovencita que iba cami-
nando por la calle de Hornos, muy cerca de la gasoli-
nera de Xoxo y un hombre salt6 de un arbol y le cayo
encima, el de la Sra. Paz, ala que una vez, un hombre
le sali6 al paso y ella escapd, después le volvié a salir,
pero ella llevaba una pistola y lo amenazé, incluso,
dicen que le dispar6, pero no le toco el balazo.
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“Yo pienso que ese hombre ya tiene visto con anti-
cipacién a quien va a agarrar, —nos coment6 dona
Juana— porque un dia mi vecina venia caminando
por el arroyo y dice que le salieron dos hombres, pero
que uno de ellos comenté ‘déjala, esa no es’, y el otro
le respondié ‘pero de todos modos esta bien buenota’,
entonces por eso pienso que las tienen identificadas
antes de atacarlas”.

La Prof. Conchita de la misma colonia, nos conté
que hace algunos afios sucedi6 una cosa parecida
“fue mas o menos en 1996, me acuerdo que empe-
zaron a asustar a las muchachas y a las seforas.
Incluso, agredieron a la esposa del que era presi-
dente de la colonia en ese tiempo. Entonces se orga-
nizaron los senores de la colonia; junto con el
presidente y sus hijos hacian rondas por todas las
calles. Poco a poco se fue tranquilizando la colonia
hasta ahora que otra vez empezaron con sus
maldades”.

La denuncia y la organizacion de las mujeres
E speranza denunci6 formalmente los hechos ante

el Municipio de Santa Cruz Xoxocotldn. Al
mismo tiempo se organizaron las mujeres de la
Colonia Insurgentes, tanto las que habian sido
agredidas, como sus vecinas, y hablaron con el
Procurador del Estado, Lic. Sergio Santibanez y le
pidieron vigilancia para esa zona. La Procuraduria
envié a un grupo de mujeres judiciales, vestidas de
civil, con la intencién de capturar los hostigadores.
Pero segiin cuentan las vecinas cuando ellas
estaban haciendo el operativo para atrapar a los
delincuentes, llegaban las patrullas del Municipio y
ahuyentaban al delincuente. Es decir, no habia
coordinacion.

Las mujeres judiciales estuvieron un mes en esa
zona, después del cual se retiraron. A Esperanza le
dijeron que ya habian atrapado a su agresor, incluso
le dieron su nombre, pero cuando ella fue a investigar
a la Procuraduria, habian detenido a una persona con
ese nombre, pero por el delito de robo y habia salido
unos dias después bajo fianza.

“Ahora todo esta tranquilo — comenta dona Cata -
nomas queda el miedo. Desde hace dos meses que ya
no se oye nada de que asusten a las sefioras, creo que
si sirvié que nos organizaramos y fuéramos a pedir
vigilancia. Lo malo es que ya se fueron las policias, a
ver cuanto tiempo estamos tranquilas”.
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Qué dice el Ayuntamiento de Xoxocotlan?

uis Manuel Garcia Lépez, Secretario Técnico Mu-

nicipal de Santa Cruz Xoxocotldn, nos informé que
estan enterados de este problema y que tienen mon-
tado un operativo para detener al hostigador que
opera principalmente en el camino al Tequio, la calle
Hornos; las Colonias: Insurgentes, Palestina, Sor Juana
Inés de la Cruz y ultimamente en la Santa Elena.

Garcia Lépez, reconocié que el problema es grave
¥ que no tienen los recursos suficientes para enfren-
tarlo “Tenemos dos camionetas y 45 elementos, con
eso debemos cubrir 66 colonias, 8 agencias y 8 frac-
cionamientos, realmente necesitamos el apoyo del
gobierno del estado para poder contar con mas patru-
llas o policias.

as mujeres en todo el estado seguimos siendo agre-

didas sexualmente sin que existan programas
gubernamentales que busquen la solucién a este pro-
blema. En 1999 se recibieron 349 denuncias de agre-
siones sexuales en la Procuraduria General de Justicia
del Estado de Oaxaca y hasta Mayo del presente ano,
se habian recibido otros 124 casos. Sabemos que lo
que se denuncia es apenas un 10% de lo que sucede,
pues muchas mujeres todavia no se atreven a denun-
ciar porque la sociedad justifica al agresor y las hace
sentir como las culpables, cuando la agresion es hacia
ellas; ademas de que en muchas ocasiones las insti-
tuciones encargadas de procurar la Justicia son
lentas y refuerzan los mitos sobre la violencia sexual.

Rompamos el silencio

in embargo, muchas mujeres ya empezamos a

romper el silencio, a exigir respeto a nuestra
dignidad y justicia ante la violencia, como un paso en
el esfuerzo de reducir las agresiones. Pero también
debemos aportar un cambio desde nuestro hogar:
ensefiandoles a nuestros hijos, a los hombres de
nuestra familia y nuestros amigos, a valorar a las
mujeres, a relacionarse con ellas respetuosamente y
tratar los problemas con palabras no con violencia; a
nuestras hijas educarlas para sentirse dignas de
respeto y no quedarse calladas cuando algo las
lastima. Nadie tiene derecho a utilizar nuestro cuerpo
si nosotras no queremos y si lo hacen, debemos denun-
ciarlo a las autoridades. La violencia sexual es un
delito y debe ser castigado por la ley y la comunidad.®

NOMERO1  Cntrelineas  OTONO 2000




WUAGA * nUAAS

SEXUAL

18

DAD INFANT

Lina HERRERA MARTINEZ NEGRETE.*

n poco de historia: A principios
del siglo XV, los nifios y nifias

eran tratados como adultos,

tenian los mismos juegos, la misma ropa, la misma
misica. En las pinturas los podemos ver como
serios adultitos. No habfa libros para nifios, de
hecho ni siquiera les ensefiaban a leer, los pocos
que podian hacerlo tenfan que leer clésicos griegos
0 latinos en su lengua original. No habia escuelas,
los nifios aprendian el oficio de la familia y
trabajaban. Algunos privilegiados, tenian tutores,
otros iban a clases con gente de todas edades.
Hasta el siglo XVI los religiosos fundaron las

primeras escuelas.

LA SEXUALIDAD INFANTIL ENTONCES NO LE PREOCUPABA
a nadie porque se asociaba a la reproduccitn;
mientras alguien no tuviera hijos, tampoco tenia
sexualidad. De esta forma nadie les prestaba
atencién a los nifios, de hecho no sabian siquiera la
edad que tenian. Cuando una nifia comenzaba a
menstruar ya estaba lista para casarse.

A fin de la edad media estas actitudes empezaron
a cambiar. El progreso tecnolégico, el crecimiento de
las ciudades, la divisién del trabajo y el surgimiento
de la clase media produjo una nueva forma de vida y
estructura familiar. Las Iglesias empezaron a regis-
trar los nacimientos.

Entre el siglo XVI y XVIII se empez6 a percibir
la ninez como una fase separada de la adulta con
sus propias necesidades, se crearon escuelas,
juegos, juguetes y libros para ellos.

En esta nueva era, habia una represién sexual
cada vez més fuerte, el énfasis en la “eficiencia”
demandaba autocontrol, entonces lo que antes se
consideraba natural y saludable (toser, estornudar,
bostezar o cualquier necesidad fisiolégica) se volvié
intolerable, los érganos de excrecién y reproduccion
se tornaron sucios, desagradables y tabu.

* Psicloga de la Casa de la Mujer "Rosanio Castellanos.”
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Fotografia. Lucero Gonzalez

En el siglo XVIII los médicos pensaban que la
masturbacién infantil era el origen de todas las
enfermedades y asi lo escribian en los libros. Esta
cruzada contra la masturbacion duré mas de 200
anos y su meta era proteger a los ninos de su propia
sexualidad, negando que existiera. Entonces los
adultos se dedicaron a observarlos y controlarlos, no
debian tener ninguna informacion sobre sexualidad y
tenian que alejarse de “malas influencias” pues su
‘pureza’ podia ser contaminada (curiosamente en esa
misma época ninos en Inglaterra trabajaban 12
horas diarias en minas o fibricas y eso no era mal
visto). Con el tiempo, la masturbacién infantil ya ni
se mencionaba, llegaron a pensar que era un habito
de nifios enfermos y que los “normales” no lo hacian.
A fines del siglo XIX incluso se convencieron de que
la infancia era un periodo libre de cualquier cuestion
sexual. .

Ahora entendemos porqué los escritos de Sigmund
Freud quien afirmaba exactamente lo contrario,
impactaron tanto al mundo. El decia que cada nifio y
nifia nace con su propio instinto sexual y que son muy
importantes los primeros afios para su expresion. Esta
idea, poco a poco fue ganando seguidores. Entonces
padres, madres, educadores, médicos ete. dejaron de
negar que existiera la sexualidad infantil, se comenza-
ron a preocupar mds de posibles influencias en su
desarrollo y se dieron cuenta de su propia responsabi-
lidad al respecto. Esto cred nuevas ansiedades.

En la actualidad, muchos investigadores sexua-
les contemporaneos ya no aceptan las afirmaciones
de Freud y en general, estin menos preocupados
con las experiencias de la infancia. Ahora estamos
muy conscientes de que hombres y mujeres somos
capaces de aprender, desaprender y reaprender
muchas actitudes y reacciones sexuales a lo largo
de nuestras vidas. Aun asi es muy importante el

condicionamiento sexual en la infancia. Tampoco
hay duda que la gente adulta cercana a los nifios y
nifias (madre, padre, maestra, abuelos etc.) tienen
una gran influencia en el desarrollo sexual de las
ninas y ninos. Los adultos comunicamos actitudes
sexuales de 1000 maneras diferentes: a través de
nuestro pudor, la manera de contestar preguntas
sexuales, las palabras que usamos para los 6rganos
y actividades sexuales, el tono de voz, nuestros ges-
tos y expresiones faciales, etc. Desde que nacen les
enseriamos verbal y no verbalmente las diferencias
sexuales y a como relacionarse con sus propios
cuerpos.

En nuestra cultura, a muchos adultos, cuando
éramos ninos/as, no nos hablaron de la sexualidad
abiertamente y en la mayoria de los casos los
mensajes fueron que de eso no se habla, que es
sucio, que es prohibido ete. Al no sentirnos cémodos
con nuestra sexualidad se torna dificil aceptar a
nuestros hijos como seres sexuales sanos y felices.
Los nifios y nifias que aprenden a sentirse
apenados y con culpa de sus respuestas fisicas
naturales, pierden confianza en sus padres y
madres, y dejan de hacerles preguntas, pero esto no
quiere decir que el interés se haya perdido.

Hoy en dia existen muchos libros, conferencias,
programas que nos informan sobre la sexualidad y
la mejor manera de manejarla con log nifios. De los
temas que mads inquietud causan son: las
preguntas sexuales, la desnudez en la familia, los
juegos sexuales entre ninos/as, la masturbacion
infantil, la respuesta sexual de los nifios ete. Temas
de los cuales hablaremos en los siguientes nimeros
de esta revista. Ojala que los adultos/as de hoy nos
familiaricemos con estos temas para ofrecer a
nuestros ninos y nifias una sexualidad mas sana y
feliz. e
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